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PRODUKTBESCHREIBUNG  Molkenproteine aus Cross Flow Microfiltration sind sehr schnell verfiigbar und
haben eine dhnliche Aminosdurenzusammensetzung wie das korpereigene Mus-
kelweiss. Das qualitativ hochwertigste Herstellungsverfahren garantiert eine
héchstmdgliche Erhaltung der wertvollen Proteinfraktionen (u.a. Lactoferrin,
Glycomacropeptide, Peptidfragmente) und ist daher besonders gut geeignet fir
einen effektiven Muskelzuwachs.

VORTEILE - Hohe biologische Wertigkeit (170 nach Oser)
- CFM-Herstellungsverfahren
- Hoher Gehalt an essentiellen Aminosduren
(BCAA 250 mg/g Reinprotein)

- Laktosefrei

- Wertvolle Immunoglobuline zur Stdrkung der Abwehrkrafte
. Alpha-Lactalbumin 15%

. Beta-Lactalbumin 56%

. Glycomacropeptide 20%

. Immunoglobuline 3%

ANWENDUNG 42 D\
ocrone _Jouaine ] arten

Zur Unterstiitzung des Muskel- und Masseaufbaus bis ca. 30 Minuten vor dem
Training oder direkt nach dem Training einnehmen. Geeignet zur Anreicherung von
Mass Gainer oder Recovery Formula oder als Zusatz zu anderen Produkten.

AROMA  Neutral, Banane, Erdbeer, Vanille
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ZUTATEN Molkenproteinisolat aus Cross Flow Microfiltration — kein lonenaustausch!

NAHRWERTE

Néhrwert per 100 g Pulver

Energie kJ (kcal) 1530 (360)
Protein 90 g
Kohlenhydrate 0g
Fett <0.5¢
Mineralstoffe %ETD*
Calcium 320 mg 40%
Magnesium 50 mg 16%
Phosphor 240 mg 30%

Aminosduren
(per 100 g Reinprotein)**
Histidin 19¢
Isoleucin 719
Leucin 116 g
= Lysin 101 g
= Methionin + Cystein 43¢
2 Phenylalanin + Tyrosin 6.6
Threonin 8.3 ¢
Tryptophan 209
Valin 6.2 g
Alanin 55¢
= Arginin 19¢
= Asparaginsdure 115¢
2 Glutaminsdure 205¢
Z Glycin 179
g Prolin 614
Serin 46 ¢

BCAA (Leucin, Isoleucin, Valin): 250 mg/g Reinprotein

* ETD = Empfohlener Tagesdosis
** Mittelwerte

GEBINDE/INHALT Dose a 1500 g/ Pulver
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