
Red Power Gums 
58 g Carbs per 10 pieces 

 

 

Produktebeschrieb 
Red Power Gums - schmeckt und weckt. Die handlichen Energy Gums sorgen für mehr 

Leistung und Energie vor Training und Wettkampf. Ein Sachet mit 10 Gums, enthält 58 g 

schnell verfügbare Kohlenhydrate, welche für einen sofortigen Energie -Kick sorgen. 

Angereichert mit 150 mg Koffein, was dem Koffeingehalt von 2 -3 Tassen Kaffee oder 1 

Trinkampulle Koffein entspricht. Red Power Gums eignen sich daher als kleine Energie -

Shots bei Energie-Engpässen oder auch einfach so zwischendurch.  

Zusätzlich angereichert mit Vitaminen des B-Komplex. Vitamin B2 (43% ETD pro Sachet) 

und Pantothensäure (50% ETD) sind beteiligt an den Stoffwechselvorgängen der 

Energiegewinnung. Niacin (63% ETD) dient der Funktionserhaltung des Nervensystems und 

des Gesamtstoffwechsels, B6 (64% ETD) für den Proteinstoffwechsel und B12 ist notwendig 

für die Blutbildung. 

Taurin und Glucuronolacton dienen als Antioxidantien und fangen Radikale ab, welche u.a. 

auch im Sport gebildet werden.  

 

Vorteile 

 Schnelle und handliche Energiequelle  

 Koffein für bessere Leistung (150 mg/75 g) 

 Vitamine zur Unterstützung des Energiestoffwechsels 

 Antioxidantien  
 

Anwendung 
Geeignet als schnellverfügbarer Energy-Snack während dem Sport.  

 

Zutaten 
Glucosesirup, Saccharose, Speisegelatine, Sorbitol, Dextrose, Citronensäure, Ascorbinsäure, 

Aroma, Taurin, Glucronolacton, Koffein, Inositol, Vitamine des B-Komplex, MCT-Öl, 

Bienenwachs, Karminrot.  



Red Power Gums 
58 g Carbs per 10 pieces 

 

 

Aroma / Gebinde / Nährwerte  
Fruit Mix 

 

Display 20 x 75 g 

 
Nährwert per 100 g  per Sachet (75 g) 

Energie kJ (kcal) 1460 (350) 1095 (265) 

Protein 7.6 g 5.7 g 

Kohlenhydrate 

- davon Zucker 

77 g 

77 g 

58 g 

58 g 

Fett 

- davon gesättigte Fettsäuren 

14 g 

<0.2 g 

5.6 g 

0.15 g 

Nahrungsfasern 0 g 0 g 

Natrium <0.01 g <0.01 g 

Vitamine per 100 g %ETD* per 75 g %ETD* 

B2 0.8 mg 57% 0.6 mg 43% 

Niacin 10 mg 63% 7.5 mg 63% 

Pantothensäure 4.0 mg 67% 3.0 mg 50% 

B6 1.2 mg 86% 0.9 mg 64% 

B12 0.8 µg 32% 0.6 µg  24% 

Weiteres per 100 g  per 75 g  

Koffein 200 mg - 150 mg - 

Taurin 780 mg  - 585 mg - 

Inositol 40 mg - 30 mg - 

Glucuronolacton 460 mg - 345 mg - 

*Empfohlene Tagesdosis 
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RED POWER GUMS x x  x   

 


