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Theraband Loop 7,6 x 30,5cm

Die Theraband Loops sind in sich
<TheraBand= geschlossene Béander, erhaltlich vier
=3 verschiedenen Starken.

=TheraBand=
CHF 16.90

Eine weitere Entwicklung der Erfinder des Ubungsbands und des Systems des progressiven
Widerstands fiir kombinierte Ubungen zur Steigerung von Kraft und Koordination.

Theraband Loops sind besonders geeignet fiir Ubungen der unteren Extremitat.

Es sind keine Wicklungen oder zusatzliche Assists notig.

Sie sind optimal einsetzbar fir kombinierte Kraft- und Koordinationstibungen.

Die Loops bieten in der bekannten Thera-Bandreg: Farbkodierung Kraftigungstibungen und
speziell fur den Bereich um die Oberschenkel Méglichkeiten fiir das Toning, dienen gleichzeitig
dem Sportart-spezifischen Training.

Loops sind erhaltlich in vier Widerstanden (gelb, rot, griin und blau) bzw. in drei
unterschiedlichen Schlaufenmassen.

Masse 7,6 x 30,5cm
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