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Life Fitness Platinum Club Series Discover SE3HD
Crosstrainer

Mit einem angenehmen Begleiter lauft
oder geht es sich viel leichter. Internet,
Fernsehen oder eine interessante Fitness-
App kommen hierfur in Frage und sind bei
diesem Crosstrainer mit
Entertainmentsystem flur die Nutzung
Zuhause verfugbar. Als  perfekter
Trainingspartner bietet das Laufband der
Platinum Club Serie ein motivierendes
Fitnesserlebnis mit Unterhaltung. Der
integrierte LCD-Touchscreen bietet mehr
Interaktion, Internetverbindung und vieles
mehr. Der Crosstrainer der Platinum Club
Serie ist ein Trainingsgerat fur lhr
Zuhause mit der gewohnten Qualitat und
Performance wie im Studio.

CHF 14'190.00

Premium Discover Konsolen sind in den besten Fitnessstudios zu finden und sorgen dafir, dass Sie
sich immer auf IThr Workout Zuhause freuen. Geniessen Sie das Unterhaltungsprogramm, verfolgen Sie
Ihre Trainingsergebnisse und erreichen Sie lhre Ziele. Mit der Swipe-Technologie kénnen Sie mit nur
ein paar Fingerbewegungen durch lhre Workoutplane und das Unterhaltungsprogramm navigieren.

Die LFconnect-App ermdglicht Apple- und Android-Geraten die Interaktion mit kompatiblen Life Fitness-
Geraten. Die App protokolliert den Workoutverlauf, erméglicht den Zugriff auf individuelle
Trainingsplane, sorgt fur Motivation und Ansporn und dient wahrend des Trainings auf Cardiogeraten
als Display.

Sie werden sofort erkannt, wenn Sie sich Gber die LFconnect-App auf einem Apple- oder Android-Gerat
mit einer Discover-, Explore- oder Track Connect-Konsole verbinden.

Die Verbindung ermdglicht die Nachverfolgung des Workouts und den Zugriff auf personalisierte
Workouts, die unter LFconnect.com erstellt wurden. Faktoren wie die Geschwindigkeit (nur bei
Laufbandern) sowie Steigung/Widerstand, die bei der Erstellung eines Workoutplans ausgewahlt
werden, werden wahrend eines benutzerdefinierten Workouts automatisch angepasst.
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GPS - Sie kdnnen Trainingslaufe, Spaziergdnge oder Fahrradtouren, die Sie in der Natur durchfuhren,
mit der GPS-Funktion auf einem Applereg:- oder Android-Gerét verfolgen. Kalorienverbrauch, Zeit und
Entfernung werden nach dem Workout in LFconnect.com und auf die Ergebnisseite der App
hochgeladen.

Ein Smartphone kann wahrend des Workouts als zweite Anzeige verwendet werden. Damit kdnnen Sie
den Bildschirm der Life Fitness-Konsole ausschliesslich fur das Unterhaltungsprogramm nutzen.

Wenn Sie die Anzeige des Gerats auf das Querformat einstellen, schaltet die LFconnect-App auf eine

Anzeige mit drei verschiedenen Bereichen um, in denen die Dauer, die Geschwindigkeit und entweder
die Herzfrequenz, die Entfernung, die Steigung bzw. das Niveau, die zurlickgelegte Entfernung sowie

Watt- oder Kalorienwerte angezeigt werden.

Ausstattung:

e Gleichmassige, weiche Ellipsenbewegung wie beim Studiomodell durch das patentierte duale
Versatzwellenverbindungssystem

e Schrittlange von 50,8cm

¢ MagnaForce Bremssystem - elektronisch gesteuertes Wirbelstrom-Widerstandssystem

e 47cm LCD-Screen in HD-Qualitat (HD-Display 1080p) und mit Touchscreen-Technologie

* integrierte Unterhaltungskonsole - mit Internet (verkabelt und WLAN), Bluetooth, interaktiven
Strecken von Lifescape, TV- und App-Kompatibilitat

¢ Trainingscomputer mit Anzeige von Geschwindigkeit, Herzfrequenz, Pace, abgelaufene Zeit,
verbleibende Zeit, Zeit in Zielzone, Tageszeit, Distanz, Schrittlange, zuriickgelegte
Anstiegsstrecke, verbleibende Distanz, Kalorien, Kalorien pro Stunde, Watt, Puls und MET

e 26 Widerstandslevel - elektronisch einstellbar an der Trainingskonsole oder direkt tber die
Knopfe an den beweglichen Oberkérperstangen

e grafische Darstellung des Trainingsprofils mit LCD extra gross

e Manualprogramm

e Zone Training+ - herzfrequenzbasierte Trainingsprogramme: Cardio, Fettverbrennung,
Herzfrequenz Higel, Herzfrequenz Intervall, Herzfrequenz Extrem

e Intervalltrainingsprogramme: Zufall, Higel, Um die Welt, Kaskaden, Vorgebirge, Kilimandscharo,
5 km, 10 km, Speed-Intervalltraining, Speed-Training.

¢ Trainingsmodus Aerobics Trainer und Constant Calorie

e Zielorientierte Trainingsprogramme: Zeit, Kalorien, Entfernung, Zeit in der Zielzone, Tempo

e 8 individuelle Trainingsprogramme

e 2 Create Your Own Programme

¢ Fitnesstest-Protokolle: Navy PRT, Fitnesstest

e Workout Landscape: die Trainingsfortschritte konnen virtuell anhand von drei
Landschaftsansichten (Bergstrecke, 5 km Naturstrecke und 400-Meter-Bahn) verfolgt werden.

¢ Virtueller Trainer zur optimalen Trainingssteuerung (motiviert, gibt Feedback und hilft das
personliche Trainingsziel zu erreichen)

¢ Quick Start Funktion

e Individuelles Cooldown

¢ Digitale Lifepulse-Herzfrequenzmessung mit digitaler Signalverarbeitung (DSP)

e Geratekompatibilitdt mit Android, iPhone, iPad, iPod

e Neu: Apple* Watch Kompatibilitét - Die Apple Watch kann mit den Discover SE3 HD-Konsolen
gekoppelt werden und Daten synchronisieren und
liefert dem Trainierenden so exaktere Informationen Uber das Training.
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e USB-Anschluss: Workouts individuell erstellen und speichern, persénliche Einstellungen
speichern und Analyse der Trainingsleistung und -ergebnisse anhand der gespeicherten
Trainingsdaten. Trainingsplane online erstellen und Trainingsschritte online verfolgen.

* Kopfhorerbuchse: 3,5 mm Stereo

e Sprachauswahl: Deutsch, Englisch, Spanisch, Portugiesisch, Italienisch, Franzdsisch,
Niederlandisch, Russisch, Japanisch, Turkisch, Koreanisch, Chinesisch (traditionell und
vereinfacht)

¢ stationare ErgoGrip-Griffstange vorne mit Handdpulssensoren

¢ bewegliche Oberkdrpergriffstangen mit Handpulssensoren und Widerstandsversellungsmglichkeit

¢ robuste Rahmenkostruktion

e Extra grosse Trittflachen mit Anti-Rutsch-Beschichtung

e Transportrollen

e Hohenausgleich

e Stromversorgung durch Netzanschluss

* Sicherheit: CSA, FCC, GS/ TUV, UL

e Farbe: arctic silber - ebenfalls lieferbar mit Aufpreis in Titanium Storm, Onyx Black oder
Diamond White (ca. 12 Wochen Lieferzeit) - weitere Info auf Anfrage

* Richtpreis CHF 15'790.--

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 181kg

Geratemasse: L224 x B78 x H165cm, Gewicht 195kg

Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender, Sendergurt, Handpulssensoren, 2 extragrosse
Ablagefacher, Leseablage

Garantie: Heimeinsatz: 2 Jahre Komplettgarantie: Einsatz im leicht-institutionellen Einsatz: 1 Jahr
Komplettgarantie (max. 1000 Stunden pro Jahr) (CH Service)

*Apple und Apple Watch sind Marken von Apple Inc., eingetragen in den USA und anderen Landern.
GymKit ist eine Marke von Apple Inc.

Bremssystem: MagnaForce Bremssystem

Schwungrad: 16 - 20 kg

Stromabhéngig: Ja

Schrittlange: 50,8 cm

Steigung: Nein

Widerstandsstufen: 26

Trainingscomputer: 16 Zoll LCD-Monitor mit Touchscreen in HD-Qualitéat

Angezeigte Werte: Geschwindigkeit, Herzfrequenz, Pace, abgelaufene Zeit, verbleibende Zeit, Zeit in
Zielzone, Tageszeit, Distanz, Schrittlange, zuriickgelegte Anstiegsstrecke, verbleibende Distanz,
Kalorien, Kalorien pro Stunde, Watt, Puls und MET

Trainingsprogramme: 42

Pulsgesteuerte Progamme: 1

Benutzerdefinierte Programme: 8

Handpulssensoren: Ja

Pulsempfanger: Bluetooth

Multimedia: Bluetooth-Schnittstelle, USB Anschluss, Entertainment APP's, Kopfhérerbuchse,
Trinkflaschenhalterung, Tablethalterung
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Klappbar: Nein

Zubehor: ntegrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender, Sendergurt

Optionen: Bluetooth-Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappmasse (Lange / Breite / H6he): Nein

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 224 x B 78 x H 165 cm

Gerategewicht: 195 kg

Nutzlast: ca. 181 kg

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz

Garantie: Heimeinsatz: 2 Jahre Komplettgarantie: Einsatz / leicht-institutionellen Einsatz: 1 Jahr
Komplettgarantie

Features: ErgoGrip-Griffstange, robuste Rahmenkostruktion, bewegliche Oberkérpergriffstangen,
Sicherheit: CSA, FCC, GS/ TUV, UL
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