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Das kompakte und platzsparende
Multifunktionsgerat MFT-2700 von
TuffStuff fur das Kraftraining besticht
durch seine Vielzahl an
Trainingsmoglichkeiten. Die Tuff Stuff
MFT-2700 Kabelzug-Station kombiniert
auf ganz besondere Weise die Funktionen
eines multifunktionalen Kabelzuges mit
den Trainingsmoglichkeiten einer
Multistation. Die beiden Hebelarme lassen
sich in alle Ho6hen und Richtungen
unabhéangig voneinander verstellen. Durch
die verstellbaren Armstangen bieten sich
umfangreiche Ubungsvarianten an.

CHF 4'990.00

Der Tuff Stuff MFT-2700 Dual-Stack Functional Trainer verfugt Gber 2 voneinander unabhangig
arbeitenden Gewichtsblocken. Mit einem Gewicht von je ca. 90 kg. Dies ermdglicht die beiden
Korperhélften mit unterschiedlichen Gewichten zu trainieren und Dysbalancen so auszugleichen.

Die verstellbaren Hebelarme erméglichen nicht nur eine Vielzahl an unterschiedlichen Ubungen,
sondern ermoglichen zudem die Ubungen mit unterschiedlichsten Winkeln auszufiihren und das Gerat
an unterschiedliche Kérpergrossen anzupassen. So sind Ubungen im Knien, Sitzen oder Stehen an
dem Tuff Stuff Multitrainer MFT-2700 mdglich. Noch vielféltiger kann das Training in Verbindung mit
einer optional erhéltlichen Hantelbank oder einem ebenso optional erhaltlichen Gymnastikball gestaltet
werden. Dank des durchdachten Designs ist es auch Rollstuhlfahrern moglich an den Tuff Stuff
MFT-2700 heranzufahren und zu trainieren.

Ausstattung:

¢ die Hebel-Arme sind vertikal um 150° (15 Positionen) und horizontal um 165° (5 Positionen)
verstellbar

e 360° Rotation der Zuggriffe

* horizontale (von Seite-zu-Seite) Verstellung erfolgt durch Fusspedale - vertikale (von-oben-nach-
unten) Verstellung durch einen Hydraulikzylinder

¢ 3-dimensionale Zugrichtungen ermdglichen unlimitierte anatomische Trainingsibungen aus
verschiedenen Winkeln fur allgemeines Ganzkdrper-Krafttraining oder sportartspezifische
Trainingsubungen
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¢ unilaterale oder bilaterale Bewegungsausfuhrung méglich

e Ratio 1:4 liefert 1,125kg Widerstandsschritte

e Kabelweg 244cm

e die Tuff Stuff MFT-2700 kann wahlweise als Einzelzug- oder unabhangiger Doppelzug verwendet
werden

e kompaktes, platzsparendes Design

¢ elektroverschweisste stabile Rahmenkonstruktion

¢ kunststoffummantelte Stahlseile aus der Flugzeugindustrie

¢ kunststoffummantelte Stahlseile mit einer Zugbelastung bis zu 1'000 kg

¢ 2 unabhéangig voneinander arbeitende Gewichtsblocke mit je 90kg aus schwarzem hochwertigen
Stahl

e Aluminiumrollen fr ein optimiertes Laufverhalten und optische Aufwertung

¢ breiter Grundrahmen fir ein gute Zuganglichkeit von Rollstuhl, Reha-Material, Trainingsbank
oder Gymnastikball

e Rahmenfarbe: Platinum

» Ubungsabbildungen an der Gewichtsmagazin-Verkleidung

Einstellmoglichkeiten der Hebelarme (ca. Hohe der Arme in den unterschiedlichen Winkeln):

e Position 1: 18 cm

e Position 2: 28 cm

e Position 3: 41 cm

¢ Position 4: 56 cm

¢ Position 5: 74 cm

¢ Position 6: 91 cm

e Position 7: 109 cm
e Position 8: 127 cm
e Position 9: 145 cm
¢ Position 10: 160 cm
e Position 11: 178 cm
e Position 12: 191 cm
e Position 13: 201 cm
e Position 14: 211 cm

Ubungsbeispiele Tuff Stuff MFT-2700 Dual-Stack Functional Trainer:

¢ Latzug

e Schulterpress

e Trizeps

* Bizeps

* Brustpresse

e Butterfly

¢ Reverse-Butterfly

¢ Bauchmuskulatur

¢ Ruderzug (ein- und zweiarmig)
e Bauchibungen

e Kniebeugen

e Ab-/Adduktoren

« und viele Ubungen mehr. Optional erhaltliches Zubehor, wie eine Hantelbank oder ein
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Gymnastikball, erweitern die Anzahl an méglichen Ubungen.

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz

Geratemasse: L300 x B160 x H186cm Rahmen, respektive Hohe bei héchster Hebelarmeinstellung
211cm, Gewicht 292kg

Zubehor: Fussschlaufe, 2 Handgriffe, Trainings-DVD (in englischer Sprache)

Option: Trainingsbank, Gymnastikball

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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