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Sponser Liquid Energy BCAA 20 x 70g

Bestvertragliches Flissig-
Energiekonzentrat aus schnell- und
langsam verwertbaren Kohlenhydraten.
Angereichert mit BCAA. Ideal fur Langzeit-
Ausdauerbelastungen.
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Liquid Energy BCAA ist ein hochkonzentriertes Energie-Gel und enthalt nebst Glucose und Fructose,
auch BCAA und Taurin und ist zudem angereichert mit Natrium und Kalium. Die verzweigtkettigen
Aminosauren (BCAA) Leucin, Valin und Isoleucin dienen den Muskeln hauptséchlich als Brennstoff.
Eine gezielte Erganzung kann die kdrpereigenen BCAA schonen und die Muskelsynthese und damit die
Regeneration nach dem Sport unterstiitzen. Neuere Studienresultate deuten zudem an, dass BCAA die
zentrale Ermidung zu reduzieren vermdgen, was bei Langzeit-Ausdauerbelastungen von Vorteil sein
kann. Taurin wird wegen seiner regenerativen Eigenschaften geschatzt und eingesetzt.

Vorteile:

500 mg BCAA

400 mg Taurin

Praktische Dosierung und Handhabung

Ohne Konservierungsmittel

High-Tech Energie-Gel speziell fur Ausdauerevents und zur Regeneration

Verpackungseinheit: 20 X 70g Tuben
Geschmacksrichtung: Banane-Erdbeere
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