
Body Solid Series 7 Komplett-Set GS348FB  
 

Das Body Solid Serie 7 - Komplett-Set -
eine 7° Neigung der 14-Positionen
Freihantel-Auflage und der Multipress-
Einheit mit kugelgelagerter Führung der
Stange, garantieren eine natürliche
Bewegungsausführung. 20
Einrastmöglichkeiten für die geführte
Stange garantieren für eine individuelle
Start- und Stopposition. Butterfly-Modul,
Trainingsbank mit Bizepsteil und Beinteil,
sowie Lat-/Ruderzug mit 95kg
Gewichtsmagazin sind im Lieferumfang
des Body Solid Series 7 Komplett Set
beinhaltet.

 CHF 3'990.00  
      

      

Die Serie 7 ist auf eine umgekehrte Neigung von 7 Grad eingestellt und ermöglicht natürliche
Bewegungen des Ober- und Unterkörpers für maximale Muskelinteraktion, eine Funktion, die bei der
traditionellen Smith-Maschine nicht zu finden ist. Die Sicherheit des Benutzers wird durch 20
Verriegelungspunkte für Querträger gewährleistet, die mit einer einfachen Drehung der Stange um 15 °
zugänglich sind, sodass kein Spotter erforderlich ist. Für Übungen, die eine Bewegung mit freiem
Gewicht erfordern, ist die 14-Positionen-Kanone mit 43 cm zusätzlichen Hochleistungssicherungen auch
auf eine umgekehrte Neigung von 7 ° eingestellt, die bequeme Abhebepunkte und vorhersehbare
Ablage bietet.

Die Serie 7 eignet sich hervorragend für jede Bank für intensive Brust- und Schulterroutinen. Fügen Sie
den optionalen Selectorized Lat Attachment für Übungen mit hohem und niedrigem Kabel, Lat
Pulldowns, Trizeps-Pressdowns, Kabelkreuzungen und vielem mehr hinzu! 

Die Body-Solid-Smith-Maschine der Serie 7 ist das Produkt eines fortschrittlichen biomechanischen
Designs, einer überlegenen Konstruktionstechnik und sorgfältiger Qualitätsstandards. Es ist eine
Sammlung der besten Vorteile, die die Fitnessstudios von Smith Machine, Half-Cage und Multi-Station
bieten

Ausstattung:

Grundrahmen mit linear kugelgelagerter Multipresse mit 50mm-Stange - Smith-System mit
linearem Kugellager und 20 Verriegelungspunkten für Querträger für einen sicheren und soliden



Stopp an jedem Punkt Ihrer Trainingsroutine
Freihantelauflage mit 14 Auflagepositionen (Gun Rack) - freies Gunrack-System mit 14 Abhebe-
und Ablagepositionen für ultimative Vielseitigkeit, Sicherheit und Kontrolle
7° Neigung für einen natürlichen Bewegungsablauf - präzise 7°-Winkel-Smith-Maschine
kombiniert mit einem 7°-Winkel-Langhantel-Trainingszentrum mit freiem Gewicht für natürliche
Bewegungen des Ober- und Unterkörpers
Sicherheitsstopper
Stangengewicht 11kg - Smith Bar mit großem Durchmesser reagiert schnell, ist leicht zu
kontrollieren und wiegt nur 11kg. Ideal für Amateure oder Profis
Sicherheitsablagen - enthält unglaublich starke, einstellbare Sicherheitsvorkehrungen sowohl für
das Smith-System als auch für das Hantel-Trainingszentrum mit freiem Gewicht.
Schnappverschlüsse an den Sicherheitsablagen für eine einfache Verstellung
6 Scheibenauflagen für Olympia-Hantelscheiben 51mm
Stangenhalterung für 50mm-Stange
robuste Rahmenkonstruktion - robuste All-4-Seiten-Schweisskonstruktion aus 11 Gauge und 12
Gauge 5 x 7.5 cm Mainframe-Stahl mit einer sicheren, soliden 4-Punkt-Haltung für maximale
Stabilität
Lat-/Ruderzug-Modul mit einem 95kg-Gewichtsmagazin. Eine zusätzliche Fussablage sorgt für
sicheren Halt. Im Lieferumfang beinhaltet.
Butterfly-Modul im Lieferumfang beinhaltet
Trainingsbank GFID71 im Lieferumfang beinhaltet
Bizepsteil zu Trainingsbank im Lieferumfang beinhaltet
Beinteil für Beinstreck/-beugeübungen zu Trainingsbank im Lieferumfang beinhaltet
Scheiben nicht im Lieferumfang inbegriffen

Einsatz: Heimbereich bis leicht-kommerzieller Einsatz, Nutzlast: ca. 200kg (2x100kg)
Gerätemasse: L180 x B180 (mit Stange) x H211cm, Trainingsfläche: L280 x B180
Zubehör: 6 Scheibenauflagen mit 50mm Durchmesser (am Rahmen angebracht), Lat-/Ruderzug-
Station, Butterfly, Bank GFID71, Bizepsteil, Beinteil
Optionen: Langhantelstange, Scheiben
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial), 30 Jahre auf
Rahmen
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