
NOHrD Hedgehock Kirsche  
 

Der Hedgehock bietet eine einzigartige
Sitzgelegenheit. Seine klare Kubusform
scheint dem Sitzen auf den ersten Blick zu
widersprechen, sobald Sie ihn jedoch
praktisch kennenlernen, erfahren Sie
Ergonomie in Reinkultur, denn die 49
Holzblöcke sind einzeln gefedert und
passen sich weich Ihrer Körperform an.
Der Gesundheitshocker HedgeHock ohne
Lehne ist eine gute Alternative zu den
herkömmlichen Sitzhockern und trainiert
eine gesunde Körperhaltung.

 CHF 549.00  
      

      

Sitzen tut jeder, jeden Tag, stundenlang. Aber was macht Sitzen überhaupt aus? Wir freuen uns über
ergonomische Sitzpolster, designte Kunststoffgebilde und Relaxmöbel. Doch der archaischen Tätigkeit
des Sitzens huldigt am Besten ein Sitzmöbel welches natürlich und klar ist. So strukturiert, in ein klares,
geometrisches Äusseres und ein organisches, bewegliches Inneres bringt der Hedgehock Einklang
zwischen Dynamik und Statik. Beim Sitzen wird Ergonomie durch Beweglichkeit erreicht und lässt den
eigenen Körper seinen Untergrund formen.

Das gefühlte weiche Holz beim HedgeHock unterstützt die aufrechte Sitzhaltung. Bei herkömmlichen
rückenschonenden Sitzhockern muss sich die Sitzhaltung an der Form des Hockers anpassen. Beim
HedgeHock jedoch gibt der Sitzuntergrund abhängig von der Körperstatur und dem Gewicht nach. Die
präzise Baukonstruktion aus Naturholz vom HedgeHock fördert die gesunde und entspannte
Sitzhaltung. Sowohl die exakt vermessene Kubusform (45x45x45) vom HedgeHock, als auch die sanfte
Federung der Holzblöcke unterstützen eine aufrechte und aktive Sitzposition.
Dynamisch bewegt man sich beim Sitzen auf den federnden Holzblöcken und formt bei jedem
Bewegungswechsel einen neuen Untergrund. Da der HedgeHock Sitzhocker ohne Lehne ist, neigt man
dazu eine aufrechte und gerade Rückenhaltung einzunehmen. Damit ist der HedgeHock eine besonders
gute Alternative, um die allgemeine Rückenhaltung im Alltag zu verbessern.

in weiteres Merkmal macht den HedgeHock von NOHrD einzigartig: Er wird in Handarbeit in der der
Sportgeräte-Manufaktur NOHrD wahlweise aus den vier Hölzern Esche, Eiche, Kirsche und Nussbaum
produziert. Ausserdem gibt es die Club-Variante aus dunkel gebeiztem Eschenholz.



49 federnde Sitzblöcke passen sich Ihrer Körperform und dem Gewicht an und trainieren die
gesunde Körperhaltung
für jede Alters- und Gewichtsklasse
natürliches und gesundes Sitzen
beugt Rückenschmerzen und Verspannungen vor
sanfte Federung schult die aufrechte Sitzhaltung
dynamisches Sitzen aktiviert Ihre Muskeln und beugt Verspannungen vor
ansprechendes und modernes Design
flexibel mit 4 Rollen verstellbar
anpassbar an die Wohnungseinrichtung
erhältliche Ausführungen der HedgeHock Sitzhocker: Eiche, Esche, dunkel gebeiztes
Eschenholz (Club), Kirsche und Nussbaumholz
Masse: 45 cm x 45 xm x 45 cm
Eigengewicht: 18kg
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