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Dose

Optimum  Nutrition Whey Protein ist
das meistverkaufte Wheyprotein der Welt.
Uberzeugen Sie sich vom sensationellen
Geschmack, von der herausragenden
Loslichkeit und von den hervorragenden

<OPTIMUM
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Das 100% Whey Protein (Molkeeiweiss) von Optimum Nutrition setzt sich aus den

Eiweissquellen Molkeprotein und Molkeprotein-Isolat und Peptide von hydrolysierter Molke zusammen.
Ausserdem liefert dieses Whey neben allen Eiweissen und Aminosauren der Molke auch

die verzweigten Aminoséuren (BCAA), Glutaminséaure, -Lactoglobulin, -Lactalbumine,
Glycomakropeptide und noch weitere spezifische Eiweisse. Die Proteine, die in Optimum Nutrition 100%
Whey Protein verwendet wurden sind Ultra- bzw. Microfiltriert. Optimum Nutrition 100% Whey Protein ist
reich an BCAA's und Glutamin, schmeckt super lecker und ist dabei sehr leicht bekdmmlich. Es dickt
nach dem Einrihren nicht ein! Hinweis: Laktosearm.

"Optimum Nutrition - 100% Whey ist das top Produkt aus den Staaten, wohl das beste Whey dass es
gibt. Geschmacklich und auch sonst nicht zu toppen."

Verzehrempfehlung

Optimum Nutrition 100% Whey Protein wird in Getrdnkeform eingenommen, in Mengen, die von
physischer Belastung, Trainingsintensitat und Kérpermasse abhangig sind. Abhangig von der sonstigen
Ernahrung wird es ein- bis dreimal taglich eingenommen.

Getrankezubereitung
Ca. 35g in kuhler, fettarmer Milch (ca. 200ml) oder in kithlem Wasser (ca. 200ml) auflésen. Idealerweise
wird ein Shake-Becher verwendet.

Infos fur Allergene
Kann enthalten: Gluten, Ei, Schalenfriichte und Erdnisse.



The Shark Shark Fitness AG 056 427 02 25
: Shops in Wettingen (ZH) info@sharkfitness.ch
und Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Fitness Company

Verpackungseinheit: 2.3 kg Dose
Geschmacksrichtungen: Vanille Ice Cream, Milch Chocolate, Banana Cream, Cookies & Cream,
Delicious Strawberry
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