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Die Competence Linie von Tunturi ist die
perfekte Wahl fir den Einsteiger. Mit
einem Tunturi Competence Gerat erhalten
Sie ein qualitativ gutes und einfach zu
bedienendes Fitnessgerat zur einfachen
Heimanwendung. Das Tunturi
Competence Liegefahrrad F20R ist ein
Fahrradtrainer mit 3 verschiedenen
Programmen und 8 Widerstandsstufen.
Das Bedienteil dieses Recumbent Bikes
hat ein integriertes LCD Display und eine
einffache  Menu Navigation  mittels
Drehknopf. Dies ermoglicht eine sehr
leichte Handhabung dieses Liegefahrrad
Heimtrainers.

CHF 799.00

Das max. Benutzergewicht liegt bei 135 kg. Nebst der Pulsmessung an den Griffen kann auch optional
ein Brustgurt verwendet werden. Der Widerstand wird manuell geregelt und betragt maximal 250 Watt.

Ausstattung:

e Servo Magnetsystem (PMS)

e Schwungmasse ca. 9kg

e tiefer Einstieg

e Monochrome LCD Display mit Beleuchtung und Anzeige von Profile, Zeit, Strecke,
Geschwindigkeit, Energieverbrauch, Herzfrequenz, Leistung (Watt), Widerstandsstufe

¢ 8 Widerstandsstufen (Widerstand bis 250 Watt)

e manuelles Trainingsprogramm

e 2 Traningsprogramme (Recovery, Body Fat)

¢ selbstaufrichtende Comfort Plus Pedalen

e Komfort-Sattel

¢ horizontale Einstellungsmaglichkeit

e Handpulssensoren

¢ Trinkflaschenhalterung

e Tablethalterung

e Transportrollen

e Farb: anthrazit
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Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 135kg

Geratemasse: L168 x B64 x H122cm, Gewicht 55kg

Zubehdr: Handpulssensoren, integrierter Polar-Empfanger

Option: Sendergurt

Garantie: CH-Garantie (Garantie vom Schweizer Generalvertrieb) - 1 Jahr Komplettgarantie, 2 Jahre
auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial).

Bremssystem: Manuelle Magnetbremse

Stromabhéngig: Ja

Ruckenlehne verstellbar: Nein

Widerstandsstufen: 8

Trainingscomputer: LCD-Display

Angezeigte Werte: Geschwindigkeit, Zeit, Strecke, RPM, Energieverbrauch, Herzfrequenz
Trainingsprogramme: 3

Pulsgesteuerte Progamme: Nein

Benutzerdefinierte Programme: Nein

Handpulssensoren: Ja

Pulsempfanger: 5khz

Multimedia: Trinkflaschenhalterung, Tablethalterung

Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender

Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 168 x B 64 x H 122 cm
Gerategewicht: 55 kg

Nutzlast: ca. 135 kg

Einsatz: Heimbereich

Garantie: 1 Jahr Komplettgarantie, 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile
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