
All Stars Mass Gain 2270g Dose  
 

Der Weight Gainer für Deinen
Masseaufbau, mit mehr als 360kcal je
Shake (bei Mischung mit Wasser) und
zahlreichen Vitaminen. Jeder Shake liefert
mehr über 70g wertvolle Kohlenhydrate
und 15g hochwertiges Whey Protein.
Zusätzlich wurde ein Vitamin B-Komplex
mit den Vitaminen B1, B2, B3, B6,
Pantothensäure, Biotin und B12 zugefügt,
dazu Vitamin C und E.

 CHF 56.90  
      

      

Für eine Portion werden 100g Pulver mit 500ml Wasser oder 600ml Milch in einem Shaker gemischt. Je
nach Kalorienbedarf kann ein Shake oder auch mehrere die tägliche Ernährung anreichern. Er sollte
aber nicht als Ersatz für eine gesunde und ausgewogene Ernährung dienen. Genutzt werden kann
Ultimate Mass zum Frühstück, als Zwischenmahlzeit oder rund ums Training.

Die enthaltenen Kohlenhydrate setzen sich vorwiegend aus Dextrose und Maltodextrin zusammen.
Wheyprotein-Konzentrat liefert das Protein.

Ultimate Mass ist ein Weight Gainer für die Massephase, der reichlich zusätzliche Kalorien liefert und 3
leckeren Geschmacksrichtungen (Schoko, Vanille, Cookies Cream) zu haben ist. In solchen Phasen
wird, durch das Zuführen von mehr Kalorien als dem reinen Tagesbedarf, Masse aufgebaut, die durch
gezieltes Training in Muskelmasse umgebaut werden kann. Das langfristige Ziel ist daher nicht der reine
Massezuwachs, sondern grössere und kräftigere Muskeln.

Hochwertiges Whey Protein
bis zu 366 Kalorien pro Shake
Multi-Vitamin Komplex
22 Masse Shakes
ohne Gelatine, ohne Creatin, ohne Beta Alanine, ohne Aspartam, ohne Fett

Einnahmeempfehlung:
Zum Frühstück, vor dem Training, nach dem Training, als Zwischenmahlzeit

Verpackungseinheit: 2270g Dose
Geschmacksrichtungen: Schoko, Vanille



Inhalt: 2270
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