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Das Premium Home Gym M3 von Inspire
Fitness mit Uber 40 professionellen
Ubungsmdglichkeiten - hier bleiben keine
Winsche offen - perfekte Funktionalitét
und hochwertiges Studio-Design  fir
Zuhause. Das M3 Multigym ermdglicht ein
Ganzkorpertraining vom Feinsten. Ein
komplettes Fitness-Studio mit geringem
Platzbedarf von lediglich ca.2gm.

CHF 4'390.00

Bis zu 96 kg Gewicht kdnnen bewegt werden, perfekt damit auch fir ambitionierte Kraftsportler. Eine
hochwertige Stahlkonstruktion, mit verarbeiteten Nylon Umlenkrollen, Zugkabeln, die bis zu einer Tonne
Last verkraften und Prazisions-Kugellagern, die fur die ultimative Zugharmonie sorgen. FINNLO
MAXIMUM M3, ein Multigym, welches trotz seiner hohen Belastbarkeit und Robustheit, optisch
modernsten Design-Anspriichen gerecht wird und Sie taglich zum Training inspirieren wird. Alle
wichtigsten Kraftiibungen bis hin zu funktionellem und sportartspezifischem Bewegungstraining, lassen
sich an der Kraftstation FINNLO M3 perfekt umsetzen. Rudern, Latziehen, Schulterpresse,
Bankdriicken, Beinstrecken und -beugen, Abduktoren- und Adduktoren-Training, Wadenheben und das
Training der geraden sowie schragen Bauchmuskulatur sind nur einige der tiber 40 Profi-Ubungen die
lhnen das M3 Multigym bietet.

Die Grundkonstruktion der FINNLO MAXIUMUM M3 Multigym ist aus extrem hoch belastbarem Stahl
gebaut und besticht durch eine hochwertige und bestandige Pulverbeschichtung in modernem und
edlem anthrazit/schwarz. Prézisionskugellager an den Umlenkrollen sorgen fir einen besonders ruhigen
und reibungslosen Bewegungsablauf.

Das ergonomisch geformte Sitzpolster lasst sich individuell in der Hhe einstellen und sorgt fur eine
bequeme und stabile Trainingsposition. Die Wirbelsaulen-unterstiitzende Riickenlehne lasst sich vertikal
und in der Neigung verstellen.

Ausstattung:
e Bankdriickhebel mit Einstellung des Bewegungswinkels fir Druck- und Zugibungen

(Bankdrtuicken, Schragbankdriicken, Schulterdriicken oder Rudern)
* freie Trainingsbewegung fur Butterfly und Bankdriicken (Functional Training) - neu mit
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bilateralem Bewegungsablauf

¢ Beinstrecker und Beinbeuger sitzend

* oberer und mittlerer Seilzug fir eine Vielzahl von Ubungen im Oberkorperbereich wie Latzug,
Trizeps oder Bauchcrunch

* unterer Seilzug fur eine Vielzahl von Ubungen fur Abduktion, Adduktion, Hifte, Gesass, Waden,
Bizeps, Rucken (Rudern)

¢ variantenreiches Bauchtraining

¢ Komfort-Sitz mehrfach vertikal verstellbar

e geschaumte Polster fur perfekte Ergonomie und aussergewdhnlichen Trainingskomfort

¢ in der Neigung verstellbare Ruckenlehne

¢ 1 Benutzer

e platzsparendes Design

¢ pulverbeschichtete Rahmenteile

e Gewichtsblock 96kg (20 x 4,5kg-Platten)

¢ Polster in hochwertiger Lederoptik und roter Naht

* Schutzverkleidung bei Gewichtsmagazin mit hochstrapazierfahigem Canvas

e Lack: schwarz

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 160kg

Geratemasse: 183 x 102 x 205cm ( Platzbedarf: 220 x 290 x 210cm ), Gewicht 239kg

Zubehdr: Latzugstange, Trizepsgriff, Fussschlaufe

Optionen: Beinpresse (Ratio 2:1), Bauchtrainer Ab Bar Zusatzmodul

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und 3 Jahre Garantie auf Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial
wie Polster, Kabel)
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