
Tuffstuff Bizeps-Curl-Pult zu Trainingsbank CMB-375
(CPA-316)  

 

Das optionale Tuff Stuff Bizeps-Curlpult
ermöglicht ein isoliertes Bizepstraining.
Die Bizepsübungen können in Verbindung
mit Kurzhanteln einarmig oder mit einer
SZ-Stange beidhändig ausgeführt werden.

 CHF 199.00  
      

      

isoliertes Bizepstraining
dickes Polster für höchsten Trainingskomfort (8-10cm - wird zum Ende hin dicker)
mehrfach in der höhenverstellbar
eine kleine Aufnahme ermöglicht die Hantelstange-Ablage zwischen zwei Sätzen oder nach
Beendigung der Übung
Masse B55 x H28,5cm
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