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Airex Yoga-Pilates 190 Gymnastikmatte anthrazit - L190 x
B60 x DO,8cm

Angetrieben von den hohen Ansprichen
der Pilates Trainer, eine Pilates-Matte mit
den Eigenschaften zu entwickeln, welche
unserer einzigartigen und berlhmten
AIREX® Qualitat entsprechen, haben wir
zusammen mit Pilates Trainern die
AIREX® Pilates 190 Matte entwickelt.
Diese unglaublich dinne Matte (nur 0,8
cm) aus hochdichtem Material
gewahrleistet die erforderliche Stabilitét,
um  selbst die  anspruchsvollsten
Positionen zu meistern. Dank unseres

speziellen AIREX®
Herstellungsverfahrens hat die Pilates 190
die gleich ausgepragte

Dampfungswirkung, wie alle anderen
AIREX® Gymnastikmatten gleichkommt.
Sie tragt dazu bei, die Gelenke und
Sehnen der Trainierenden wirksam zu
schiitzen. Ein absolutes Muss fir das
klassische Matten-Training.

CHF 71.90

Ganzkorper-Trainingstechniken wie Pilates, Yoga und Body & Mind Programme bedingen immer wieder
langeres Verweilen in einer Position. Die komfortable Airex PilatesYoga 190 bietet dafur die perfekte
Unterlage.

Die zuverlassige Stabilitat erlaubt préazis abgestimmte Bewegungsablaufe, die Lange von 190cm 6ffnet
den dafir bendtigten Raum. Das Material ist fein, weich und stitzend - ein exklusiver Komfort, welcher
der Uberbelastung von Hand- und Fussgelenken aktiv vorbeugt.

Die Anregungen und Wiinsche von namhaften Pilates- und Yoga-Experten sind in die Entwicklung der
Matte eingeflossen. Das Material ist dinner und verfligt Gber eine hohere Rohdichte als herkdmmliche
Produkte. Dieser straffe Komfort, verbunden mit den weichen Farbtonen der Matte, schafft die Basis fur
Harmonie und Ausgewogenheit.
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Grosse: ca. L190 x B60 x D0,8cm, 1,4kg
Farbe: anthrazit
Richtpreis CHF 79.90

Medizinische Zweckbestimmung:

Die AIREX® Produkte sind als bewegungstherapeutisches Hilfsmittel sowohl fir den institutionellen als
auch fir den hauslichen Gebrauch konzipiert. Auf dem Boden liegender Gegenstand dient als Unterlage
fiir eine Person bei medizinisch indizierten und verordneten Ubungen zur Verbesserung der Motorik und
des Gleichgewichts bzw. der posturalen Kontrolle und/oder zur bewegungstherapeutischen Behandlung
der Muskelschwache an den GliedmalRen und dem Rumpf in Folge einer neurologischen oder
orthopadischen Erkrankung.

Warum sind die Gréssenangaben nur in "ca." angegeben? Alle AIREX-Matten werden frei
aufgeschaumt. Das heisst sie werden nicht in Formen hergestellt. Die Herstellung ist vergleichbar mit
dem Backen eines Brotes. Das Ergebnis kann deshalb je nach Umgebungsbedingungen (Temperatur,
Luftdruck etc.) beeinflusst werden, sodass die Produkte in Lange, Breite und Dicke immer leicht
variieren.


http://www.tcpdf.org

