
Sponser Recovery Riegel 25 x 50g  
 

PROTEIN RECOVERY BAR ist ein
hochwertiger Eiweiss-Kohlenhydrat-
Riegel. Basierend auf den Proteinquellen
aus Milch, Soja und Weizen. Die Vielfalt
der Proteinquellen ermöglicht ein
hochwertiges Aminosäurespektrum.

 CHF 62.50  
      

      

Reich an den Aminosäuren L-Glutamin sowie den verzweigtkettigen Aminosäuren L-Leucin, L-Valin und
L-Isoleucin. Liefert zusätzlich 10 Vitamine und 12 Mineralstoffe. Dient als Alternative zu herkömmlichen
Proteinshakes. Protein trägt zu Wachstum und Erhalt der Muskelmasse bei.

Vorteile:

34% des Tagesbedarfs an 10 Vitaminen, 14-50% des Tagesbedarfs an 10 Mineralstoffen pro
Riegel
Alternative zu Proteinshakes
Sehr hoher Gehalt von 3.1 g BCAA und 4.8 g Glutamin pro Riegel

Anwendung:
Beim Sport für Muskelaufbau und -Erhalt, aber auch im Alltag nach Lust und Laune.

Geschmacksrichtung: Vanille
Verpackungseinheit: 25 x 50g Riegel

Inhalt: 1250g
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