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Trigger Point Grid STK X

Die neueste Entwicklung aus der Trigger
Point Produktreihe. Ideal fiir Kérperstellen,
die mit der klassischen Grid nicht erreicht
werden kdnnen. Die GRID STK X hat eine
doppelt so harte Oberflache, wodurch das
fasciale  Gewebe noch intensiver
behandelt werden kann. Basierend auf der
Idee, die Fingerstrukturen bei der
Massage nachzuahmen, weist der GRID
STK X unterschiedliche
Oberflachenstrukturen auf. Er besteht aus
einer softeren Aussenrolle, die von einem
Gitternetz von Vertiefungen mit
unterschiedlichen Abstdnden durchzogen
ist. Dieses revolutionare Design mit seinen
verschiedenen Massagezonen ermdglicht,
je nach Koérperregion, unterschiedliche
Behandlungsintensitaten.

CHF 44.90

Der Grid STK ist die neueste Entwicklung aus der Trigger Point Produktreihe und optimal fur die
myofasziale Selbstmassage geeignet. Die GRID STK X hat eine doppelt so harte Oberflache wie GRID
STK, wodurch das fasciale Gewebe noch intensiver behandelt werden kann.

Durch die bewéhrte, dreidimensionale GRID-Oberflachentechnologie und das neue Handrollsystem
kann das fasziale Gewebe nun auch bequem im Sitzen behandelt werden.

Die speziell entwickelten Griffe, AcCUGRIP, dienen zusétzlich als Massagetool. Die abgerundeten,
flachen Enden sowie die am Handgriff befindlichen Vorwélbungen ermdglichen eine gezielte und
punktuelle Trigger Punkt Behandlung.

Daruber hinaus kann der GRID STK an Koérperstellen eingesetzt werden, die mit einem klassischen
Foamroller nicht erreicht werden kénnen, z.B. im Bereich der Nackenmuskulatur.

Der GRID STK kann préaventiv, regenerativ und leistungssteigernd Zuhause, im Buro und auf Reisen
eingesetzt werden. Durch die wasserbestandige Oberflache ist er gut zu reinigen.

¢ 3 D Oberflachenstruktur: Ideale Faszienpflege durch innovative Grid-Oberflachentechnologie
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AcuGRIP: Speziell entwickelte Griffe sorgen fur gezielteren Behandlungseinsatz
bequeme Anwendung: Behandlung ist ab sofort auch im Sitzen mdglich
wasserbestandig: Oberflache ist wasserbestandig und somit optimal zu reinigen
Farbe: schwarz
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