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PowerBlock Sport 2.4 Hantelpaar 1,3-11kg (PBSP24)

PowerBlock ist das weltweit erste
einstellbare Hantelsystem. Der
PowerBlock vereint ein  komplettes
Kurzhantel-Set in einem einzigen Hantel-
Paar. Durch die effiziente Platznutzung
sind die PowerBlock Hantelpaare fir den
Heimgebrauch, aber auch fir den Einsatz
in Physiotherapien, Hotels oder kleineren
Studios geeignet. Der PowerBlock Sport
2.4 ersetzt und entspricht 8 Paar
traditionellen Hanteln bzw. 98kg an freien
Gewichten im Bereich von 1,3 bis 11kg.

CHF 239.00

Das Training mit freien Gewichten ist die effektivste und vielféltigste Trainingsmethode, die jemals
entwickelt wurde. Der PowerBlock vereint ein komplettes Kurzhantel-Set in einem einzigen Hantel-Paar.
Durch ein unkompliziertes und patentiertes Stecksystem lassen sich die verschiedenen
Gewichtsklassen prazise und schnell auswahlen. Eine Gewichtsskala mit Farbschema erleichtert dabei
die Orientierung. Man ben6étigt nur einen Bruchteil des normalerweise bendétigten Raumes. Maximale
Flexibilitdt und Top Design fur Zuhause, unterwegs und Uberall dort, wo nur begrenzt Raum zur
Verfligung steht.

Farbschema: Zu leichten Orientierung beim Training ist jede Gewichtsschiene farbig markiert. Jede
Farbe reprasentiert eine Gewichtsstufe.

Grdssenvergleich: Powerblock Hanteln sind die kompaktesten System-Hanteln am Markt. Das zeigt
der Grossenvergleich. Das ermdglicht ein besonders gutes Handling beim Training.

Platzersparnis: Jede einzelne Powerblock Hantel ersetzt eine Vielzahl konventioneller Hanteln. Durch
Erweiterungssets kdnnen die meisten PowerBlock Hantelpaare ausgebaut werden.

Optionen: Dank diverser Zusatze wie Kettleblock-Adapter oder Langhantel-/Curlhantelstangen-Adapter
kénnen die Hanteln einfach und schnell zu weiteren Trainingsgeraten umfunktioniert werden.

Vorteile von PowerBlock:

¢ Prasize und einfach einstellbare Gewichte
¢ Durch die geringe Hantelgrosse des PowerBlock befindet sich das Gewicht néher an der Hand,
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so dass die Hantel einfacher zu kontrollieren und zu halten ist.
5 Jahre Garantie durch den Hersteller

¢ Hoher Komfort und Balance beim Trainieren

Effiziente Platznutzung

Sehr gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis

Das Hantel-System:

PowerBlock ist einfach in der Anwendung und das gewlinschte Gewicht kann sicher und schnell
eingestellt werden. Der PowerBlock besteht aus verschiedenen Gewichtsplatten, die Uber ein
Farbsystem erkennbar sind (die Gewichte sind farblich markiert und mit der Gewichtsangabe in kg am
Griff versehen). Dank einem einfachen Stecksystem kdnnen die Gewichtsplatten am Handriff, der in der
Mitte des Blocks platziert wird, befestigt werden.

1. Farbe des gewtinschten Gewichts auswéahlen

2. Auswahl-Pin unter die gewlnschte Farbe einstecken

3. Griff nach oben herausziehen. Die restlichen nicht abgesteckten Platten bleiben liegen.

Die PowerBlock-Griffe verfligen Uber Zusatzgewichte, so dass die Gewichte noch feiner abgestuft
werden kénnen. Zur Anderung der Zusatzgewichte entfernt man einfach den Griff, 6ffnet die
Verriegelung am Griff und ergénzt oder entfernt die Zusatzgewichte. Danach wird der Griff wieder
verriegelt (nicht enthalten im Modell Sport 2.4 und Sport 5.0).

PowerBlock Sport-Serie:

Die Sport-Serie ist perfekt fir den Fitnessprofi zuhause oder fur den leicht-institutionellen Einsatz in
kontrollierter Umgebung. Die Sport-Serie verfugt tber Metallscheiben und einen Schnellwechslerstift
(Flexpin) zum schnellen und zuverlassigen Gewichtswechsel.

Folgende Gewichtsschritte sind bei der PowerBlock Sport 2.4 einstellbar:

1.3,25,4,55,7,8, 9.5, 11kg pro Hand.

Feineinstellung des Gewichts mit den Zusatzgewichten im Griff méglich (nicht enthalten im Modell Sport
2.4 und Sport 5.0). Die Sport 2.4 kann nicht erweitert werden.

Lieferumfang: 1 Paar PowerBlock 2.4
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