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Dymatize® SUPER MASS GAINER™ ist
ein hochwertiger Mass Gainer, der sich
auf die besonderen Anspriiche sowie eine
angemessene Kalorienversorgung von
Bodybuildern, Powerliftern und
Hardgainern konzentriert, die sich in der
Aufbauphase befinden.
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Besonders wahrend intensiver Trainingsphasen ist eine angepasste und zielgerichtete Nahrstoffzufuhr
essenziell. Sie hilft dabei, den Muskelaufbau zu unterstutzen, die Trainingsleistung zu verbessern sowie
eine Ermudung zu verringern. Mit unserer ,POWERHOUSE Formula“ haben wir eine spezielle Matrix
entwickelt, die dir eine massive Kombination aus Kreatin, Kohlenhydraten und Proteinen liefert, um den
besonderen Ansprichen in deiner Aufbauphase gerecht zu werden.

Jede Portion enthdlt dabei 52 g qualitativ hochwertiges Protein, inklusive nattrlich enthaltener 11 — 12 g
BCAAs + 3 g Kreatin und liefert, je nach Geschmack, bis zu 243 g Kohlenhydrate - und das sogar
zuckerarm*.

Dymatize® verwendet ausschliesslich reines und hoch qualitatives Kreatin Monohydrat von Creapure®.
Hergestellt in Deutschland.

Eine tagliche Aufnahme von 3 g Kreatin erhdht die korperliche Leistung bei Schnellkrafttraining im
Rahmen kurzzeitiger intensiver korperlicher Betatigung. Die 5 enthaltenen Vitamine (Vitamin C, Niacin,
Pantothenséaure, Vitamin B6 und Folat) tragen dariiber hinaus zu einer Verringerung von Mudigkeit und
Ermuadung bei, wahrend Protein sowohl das Wachstum als auch den Erhalt von Muskelmasse
unterstutzt.

e 52 g qualitativ hochwertiges Protein pro Portion

e Davon 11 -12 g BCAAs**

* Bis zu 243 g Kohlenhydrate pro Portion, je nach Geschmack
e Mit 3 g reinem Kreatin pro Portion

e Zuckerarm*

¢ Inklusive 5 Vitaminen

e Glutenfrei

e FUr Vegetarier geeignet
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¢ Durch “Informed-Choice” auf verbotene Substanzen getestet, um sowohl die Sicherheit der
Athleten als auch héchste Produktqualitdt zu gewahrleisten

e * pro zubereitetes Produkt, ausser Cookies & Cream

o ** BCAAs (verzweigtkettige Aminosauren: L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin) sind natirlicherweise in
Protein enthalten

Verzehrempfehlung

1 Portion pro Tag, nach dem Training. Zubereitung (1 Portion): 3 Messléffel (beiliegend) in 700 ml
Wasser einrihren und gut vermischen.

Nur fir Erwachsene bei intensiver kérperlicher Betatigung. Fur Kinder und Jugendliche nicht geeignet.
Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen, ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden Lebensweise.

Zutaten

Vanilla: Maltodextrin, Milcheiweiss (20%)

(Milcheiweiss, Molkeneiweisskonzentrat, Molkeneiweissisolat, Molkeneiweisshydrolysat,

micellares Casein), Sonnenblumendl, Aroma, Kreatinmonohydrat (1%), Emulgator [Lecithine

(enthalt Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], Verdickungsmittel(Cellulosegummi,
Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstarker (Kaliumchlorid), Stissungsmittel (Acesulfam K,
Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Ascorbinsaure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin), Calcium-D-
pantothenat (Pantothensaure), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folsaure.

Rich Chocolate: Maltodextrin, Milcheiweiss (20%)

(Milcheiweiss, Molkeneiweisskonzentrat, Molkeneiweissisolat, Molkeneiweisshydrolysat, micellares
Casein), fettarmes Kakaopulver, Sonnenblumendl, Aromen, Kreatinmonohydrat (1%), Emulgator
[Lecithine (enthalt Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], Verdickungsmittel
(Cellulosegummi, Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstarker (Kaliumchlorid), Stissungsmittel
(Acesulfam K, Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Ascorbinsaure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin),
Calcium-D-pantothenat (Pantothensaure), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folséure.

Strawberry: Maltodextrin, Milcheiweiss (20%)

(Milcheiweiss, Molkeneiweisskonzentrat, Molkeneiweissisolat, Molkeneiweisshydrolysat,

micellares Casein), Sonnenblumendl, Kreatin Monohydrat (1%), Aroma, Farbstoff (Betenrot), Emulgator
[Lecithine (enth&lt Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], Verdickungsmittel
(Cellulosegummi, Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstarker (Kaliumchlorid), Sissungsmittel
(Acesulfam K, Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Ascorbinsaure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin),
Calcium-D-pantothenat (Pantothensauren), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folsaure.

Cookies and Cream: Maltodextrin, Milcheiweiss (20%)

(Milcheiweiss, Molkeneiweisskonzentrat, Molkeneiweissisolat, Molkeneiweisshydrolysat,

micellares Casein), Aromen, Sonnenblumendél, Kreatinmonohydrat (1%), fettarmes Kakaopulver,
Emulgator [Lecithine (enthalt Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], Verdickungsmittel
(Cellulosegummi, Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstarker (Kaliumchlorid), Stissungsmittel
(Acesulfam K, Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Ascorbinsaure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin),
Calcium-D-pantothenat (Pantothensaure), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folséure.

Banana: Maltodextrin, Milcheiweiss (20%)
(Milcheiweiss, Molkeneiweisskonzentrat, Molkeneiweissisolat, Molkeneiweisshydrolysat,
micellares Casein), Sonnenblumendl, Kreatinmonohydrat (1%), Aromen (Milch), Emulgator [Lecithine
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(enthalt Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], Verdickungsmittel (Cellulosegummi,
Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstarker (Kaliumchlorid), Stissungsmittel (Acesulfam K,
Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Ascorbinsaure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin), Calcium-D-
pantothenat (Pantothensaure), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folsaure, Farbstoff (Kurkumin).

Nahrwerte kdnnen variieren je nach Geschmack.

Verpackungseinheit: 2943g Dose
Geschmacksrichtungen: Vanille, Schokolade, Cookies & Cream, Erdbeere
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