
Jordan portabler Core Trainer (JTPCT2)  
 

Die Befestigung des portablen Jordan
Core Trainer erfolgt ganz einfach an einer
beliebigen standard Olympiascheibe. Im
Zusammenspiel mit einer drehbar
gelagerten 50mm-Langhantel wird eine
dreidimensionale Beweglichkeit erreicht.
Dadurch können eine vielzahl
dynamischer und hoch wirksamer
Übungen ausgeführt werden. Ein
essentielles Trainingsgerät für alle Fitness
Studios und Personal Trainer.

 CHF 79.00  
      

      

Die Olympia Langhantelstange wird mit einem Ende in die grosse Öffnung des portablen Jordan Core
Trainers gesteckt, der sowohl vertikal als auch horizontal schwenkbar ist. Mit dem optionalen Core Plate
Griff und Hantelscheiben erhält man eine effektive T-Bar Ruderstation.

der Core Trainer kann beliebig aufgestellt werden, da portabel
geeignet für 50mm Langhanteln
einsetzbar bei standard Olympiascheiben
langlebiges Design
für extreme Workouts geeignet
platzsparend
geeignet bis Studioeinsatz
Masse: L35,5 x B62 x T62cm
Stangenhalterung Länge 20,8cm
Gewicht 4kg
Optionen: Core Plate Griff, Olympia Langhantelstange und Hantelscheiben
Langhantelstange und Scheiben nicht im Lieferumfang beinhaltet
erhältlich in silber oder schwarz
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