
Body Solid Squat/Waden-Block SCB26  
 

Der Body Solid Squat-/Wadenblock
SCB26 ist eine kombinierte
Kniebeugenplattform zur Stabilisierung
des Benutzers bei Kniebeugenübungen
und ein Wadenblock für die intensivsten
Übungen zum Wadenheben mit vollem
Bewegungsumfang und absolutem
Komfort. Der Wadenblock ermöglicht eine
stärkere Dehnung und Kontraktion aller
Wadenmuskeln. Eine lange Squat-
Plattform ermöglicht es dem Benutzer, die
Fersen für ein besseres Gleichgewicht
und eine bessere Konzentration
anzuheben.

 CHF 149.00  
      

      

Wadenblock mit L45,7 x H16,5cm
66cm lange Squat-Plattform
Bolzenverbindung
massive Stahlausführung
gerippelte, rutschfeste Oberfläche
Gewicht: 16kg
Nutzlast bis 900kg
geeignet für Einsatz im Heimbereich bis zu kommerziellem Dauereinsatz
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