
BodyCraft HFT Home Functional Trainer  
 

Der HFT Home Functional Trainer von
BodyCraft für benutzerdefinierte,
isolaterale Trainings-bewegungen
überzeugt durch Funktion und Qualität.
Zwei höhenverstellbare Zugelemente
ermöglichen eine höchste Vielfalt an
Trainingsübungen, sowie Sportart-
spezifischen Übungen, von Fitness bis
Rehabilitation.

 CHF 1'990.00  
      

      

Ob für Krafttraining, Sportart-spezifisch, Bewegung im Beruf oder in der Freizeit, mit dem BODYCRAFT
HFT mit seinen unabhängig einstellbaren Kabelsäulen trainieren Sie Ihre Bewegungsabläufe. Sie
definieren den Bewegungspfad, stärken jeden Teil Ihres Körpers, verbessern Ihren Rumpf, Ihr
Gleichgewicht und Ihre Koordination. Schöne ovale Rohre, schlanke lasergeschnittene Platten,
verchromte Pfosten mit lasergravierten Nummern und die Liebe zum kleinsten Detail sorgen für einen
aussergewöhnlichen Wert und eine aussergewöhnliche Ästhetik.

Ausstattung:

benutzerdefinierte, isolaterale Bewegungsabläufe für uneingeschränkte Trainingsübungen
31 Positionen für Höhenverstellung der Zugteile
Schnellverstellung der Zugteile
180° Rotation der Zuggriffe
platzsparendes Design
integrierte Klimmzugstange
2 Gewichtsblöcke à 90kg mit einem Widerstand von 45kg - Ratio 2:1 - optionale
Gewichtsaufstockung auf 90kg bereits im Preis enthalten
die 20 Gewichtsplatten bestehen aus 4,5kg-Gewichtsplatten, die einen Widerstand von 2,25kg
ergeben
die Ratio von 2:1 erlaubt ein sehr sanftes Training, tiefere Gewichtsabstufungen und einen
grösseren Bewegungsradius
Gewichtsmagazin mit kleiner Schutzverkleidung aus Stahl



Farbe: diamond grey

Einsatz: Heimbereich

Gerätemasse: B140 x T102 x H209cm, Gewicht ca. 260kg
Zubehör: Trainingsanleitung mit 70 Übungsbeispielen, lange Stange die mit beiden Zugseiten
verbunden werden kann, kurze Zugstange, Schlaufe die mit beiden Seiten verbunden werden kann (für
gewichtsunterstützte Chin-Ups), Bauchschlaufe, Fussschlaufe, 2 Handgriffe, Trizepsseil

Optionen: Trainingsbank

Garantie: 3 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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