
Trigger Point MBX  
 

Der starke und enorm stabile MBX Ball
von Trigger Point eignet sich perfekt für
die punktuelle Behandlung.

 CHF 22.90  
      

      

Der MBX Ball simuliert den Druck des Unterarms und kann dadurch einen kräftigen Massagereiz
setzen. Er kann am gesamten Körper eingesetzt werden, um kleine und mit anderen Mitteln schwer
erreichbare Schmerzpunkte gezielt zu behandeln.Der MBX Ball ist härter als der normale Massage Ball
und verliert somit auch unter Extrembelastung seine Form nicht. Verwenden Sie denMBX Ball auf dem
Boden, an der Wand oder jeder anderen stabilen Oberfläche, um Druck auf die gewünschte
Körperregion aufzubauen.Um einen Tiefeneffekt auf die Muskulatur zu erreichen sollte der Ball für 5
Sekunden mit ausreichender Stärke auf die gewünschte Region gedrückt werden, da sich nach dieser
Zeit die Materialeigenschaften das Balles verändern (er wird weicher).

Der MBX Ball eignet sich perfekt für die Behandlung von Nacken, Schultern, Rücken, Brust, Piriformis,
Waden oder sämtlichen anderen Bereichen des Körpers die punktuelle Behandlung brauchen.

Unterschiede zwischen MBX Ball und MB1 Ball:

Der MBX Ball ist härter als der MB1 Ball
Der MBX Ball verliert seine Form auch unter Extrembelastungen nicht
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