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Die Body Solid Multistation GLGS100P4
fur Olympia-Scheiben. Die Station wird
inklusive Trainingsbank geliefert. Mit dem
platzsparenden  Design  passt die
GLGS100P4 bequem in die meisten
Heimfitnessrdume. Mit einem komplett
neuen High-Tech/Hochglanz rot eloxiert,
steht die Multistation nicht nur fir seine
Leistung, sondern auch fiir sein Design.

CHF 1'790.00

Ausstattung:

Latzugstation - Training von Ricken-, Arm- und Schultermuskulatur. Integrierte, verstellbare
Beinrolle zur optimalen Fixierung. Die Latzugstange ist im Lieferumfang beinhaltet.

Press/Squat Arm - Training von Brust- und Armmuskulatur mit dem Bankdruckhebel. Dieser
kann auch fur Squats benutzt werden zum Training der Beinmuskulatur. In der obersten Stellung
kann der Bankdriickhebel als Klimmzugstation genutzt werden. Der Bankdriickhebel verflgt Gber
eine grossen Bewegungsradius um eine gerade Auf- und Ab-Bewegung zu simulieren.

Low Pulley - von stehenden Bizepsubungen bis zum aufrechten Rudern ermdglicht der untere
Seilzug ein grosse Ubungsvielfalt.

Pull/Chin Up - mehrere Griffmdglichkeiten fir die Klimmzugiibungen (weit, eng, Seite-zu-Seite)
Flat / Incline / Decline Bank - integrierte Transportrollen ermdglichen ein leichtes Umplatzieren
der Trainingsbank. Rickenlehne mit 8-facher Verstellungsmdglichkeit. Intergrierte Beinrolle mit
Ubergrossen Polsterrollen sorgt fur extra Komfort und Stabilitat bei unteren und oberen
Bauchuibungen wie auch bei schragem und negativem Krafttraining.

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast 150kg
Geratemasse: L145 (L241cm mit Bank) x B170 x H211cm, max. Gewichtsauflage 200kg, Gewicht

120kg

Zubehor: Universalbank GFID100, Latzugstange, Bugelzuggriff, 2 Scheibenauflagen zur Lagerung von
Olympia-Hantelscheiben

Option: 51mm-Scheiben

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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