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Hoist Fithess Mi7 Ensemble - Functional Trainer mit Dual
Action Multipresse

Das Mi7Smith Functional Training System
inklusive Multipresse von Hoist ist ein
vollkommen innovatives Heimgym, das
den Platz maximiert, indem es den
MiSmith Dual Action Smith mit dem Mi7
Functional Trainer mit einem Walk-
Through-Design kombiniert und dadurch
ein schlankes und effizientes
Fitnessstudio bietet. Ideal flir Health
Clubs, Betriebsfitness, Hotels, Personal
Training, Physiotherapien o0.a..
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CHF 7'490.00

Auf der einen Seite des Mi7 Ensemble, verfugt die MiSmith Dual Action Smith Uber eine revolutionare
patentierte Technologie, die eine simultane horizontale und vertikale Stangenbewegung erzeugen
lasst, die die Vorteile von freiem Krafttraining mit zusatzlicher Sicherheit und Stabilitat verbindet.

Auf der anderen Seite des Mi7Smith Ensemble bietet das Mi7 Functional Training System doppelte
Silent Steelreg: Gewichtsstapel mit um 360 Grad drehbaren Saulen fiir eine vollkommen freie
Bewegungsfreiheit. Die patentierten Flip n Grip Griffe bieten funf Pull-up-Grip-Optionen und die zum
Patent angemeldeten Flip n Dip Griffe bieten sowohl schmale als auch breite Dips.

Ausstattung:

¢ 2 hohenverstellbare Kabelziige (28 Positionen) fur vielfaltige Trainingsmaoglichkeiten

* 360 Grad rotierende Saulen mit einem zum Patent angemeldeten Integrated Adjustment System
ermdglichen unlimitierte anatomische Trainingstiibungen aus verschiedenen Winkeln fur
allgemeines Krafttraining oder sportartspezifische Trainingsibungen

e Split Weight Cabling sorgt fir 50% Widerstand gegen die Rollen fiir einen erhéhten Kabelweg
(289cm mit Handschlaufen)

* Zwei Gewichtsmagazine erméglichen links und rechts voneinander unabhangige, isolaterale oder
gemeinsame Bewegungsausfihrungen

¢ verstellbares Riuckenpolster fir Rumpfibungen

¢ elektroverschweisste stabile Rahmenkonstruktion

¢ kunststoffummantelte Stahlseile aus der Flugzeugindustrie
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¢ Klimmzugelemente mit patentierter Flip'N'Grip Technologie (umlegbare Klimmzuggriffe) bietet 5
Pull-Up-Grip-Optionen, einschliesslich Rock Grips (Klettergriffe)

e die zum Patent angemeldete Flip'N'Dip Technologie bietet schmale und breite Griffdips

* 2 X 67,5kg Gewichtsmagazin aus schwarzem hochwertigen Stahl mit
Gewichtsmagazinverkleidung (optional lieferbar - 2 x 22,5kg Zusatzgewichte)

¢ das Silent Steel Gewichtssystem eliminiert den Metall-Metall-Kontakt zwischen den Platten und
den Fuhrungsstangen und sorgt fir eine sanften und ruhigen Bewegungsablauf

e Schnellverschluss-Adapter zum schnellen, einhandigen Einhangen der Griffe

e kommerzielle Qualitdtskomponenten einschliesslich Linearlager und Wellen sorgen fir eine
reibungslos geflihrte Bewegung, weniger Verschleiss und genauerer Kraftiibertragung

¢ Polyurethan-Rack-Auflagen garantieren ein gerduschloses Absetzen der Gewichte und schiitzen
die Stangen und den Rahmen

¢ Ultra-Lite Lifting System reduziert das Smith-Stangengewicht auf nur 13,5kg

e verstellbare Sicherheitsablagen am Smith-Rack

¢ Kunststoff-Fusse schitzen den Boden

e optimiertes Design deckt die meiste Hardware ab

e kompaktes, begehbares Design erfordert minimale Stellflache

e integrierter Flaschenhalter und Zubehér-Rack bieten praktischen Stauraum

¢ einstellbarer Tablet- / Mobilgeratehalter

* kostenlose HOIST Strength App Download mit Dutzenden von Ubungsbeispielen und
Trainingsplanen fir die Mi7Smith

e Gewichtsabdeckung neu in schwarz

¢ Richtpreis CHF 8'990.--

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 300kg, Nutzlast Flip N Grip Pull Up
Griffe und Flip N Dip Dip-Stangen ca. 135kg

Geratemasse: L233.8 x B210,8 x H212,1cm, Gewicht 491,8kg

Zubehor: lange Aluminiumstange mit rotierenden Anschlusspunkten, Aluminium-Curlstange, gefutterte
Fussgelenkmanschette, 2 Griffschlaufen, lange Griffschlaufe

Optionen: 2 x 22,5kg Zusatzgewichte, Scheiben

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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