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Das powerbands Set TUBE wird mit drei
Bandern in verschiedenen
Widerstandsstufen und zwei gepolsterten
Anti-Rutsch  Griffen geliefert, fir ein
maximal flexibles Training. Ideal zur
Kraftigung und Straffung von Ober- und
Unterkorper. Damit verwandelt sich jeder
Raum - ob unterwegs oder Zuhause - in

das kleinste Fitnessstudio der Welt.

CHF 49.00

Das powerbands Set TUBE von Letrs Bands garantiert ein vielseitiges, ortsunabhangiges Training flr
den ganzen Kérper, ganz nach deinen individuellen Bedurfnissen.

Dieses Set bietet drei verschiedene Widerstandsstufen: Gelbes TUBE = leichter Widerstand, griines
TUBE = mittlerer Widerstand, blaues TUBE = starker Widerstand. Die ergonomisch rutschfesten Griffe
versprechen maximalen Komfort. Die einzelnen Bander kénnen einzeln in die Griffe eingesetzt werden
und ebenfalls in Lange und auf den gewtnschten Widerstand gekuirzt werden.

Die Intensitat deines Training bestimmst du selbst, indem du ganz einfach den Widerstand veréanderst
und individuell anpasst. Die Steigerung des Trainings kann so gezielt verfolgt und personlich bestimmt
werden.

EINSATZ: Ganzkdorpertraining, Warm-up, Krafttraining, Muskelaufbau, Stabilisationstibungen,
Stretchingeinheiten, Intervalltraining.

Mit diesem Set holst du dir das kleinste Gym der Welt hach Hause und kannst jederzeit und an jedem
Ort traineren. Egal ob Zuhause oder auf Reisen - deinem Workout steht nichts mehr im Wege.

e Ideal zur Kréftigung und Straffung des ganzen Korper
* Eignet sich fir jedes Trainingslevel

Schneller Wechsel der verschiedenen Bénder/Starken
Einfacher Transport durch das leichte Gewicht

Macht jede Ubung deutlich effektiver

Das powerbands SET TUBE beinhaltet:
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e 3x austauschbare TUBES in Leicht (Gelb), Mittel (Griin) und Stark (Blau)
2x Anti-Rutsch Griffe

1x praktischer Tragebeutel

1x Turanker

Gratis 60-Tage Zugang zum Let's Bands Online Gym

Die Tubes konnen in Sekundenschnelle auf die Griffe gesetzt und bei Bedarf ebenso schnell in der
Lange und damit auf den gewtinschten Widerstand gekiirzt werden. Die Tubes haben eine L&dnge von
120 cm und Durchmesser von 9 mm (Gelb), 10 mm (Grin) und 11 mm (Blau).
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