
SKLZ Pro Bands  
 

Viele Übungen können durch Widerstand
intensiviert werden. Die SKLZ Pro-Bands
sind klein und handlich und können überall
hin mit genommen oder einfach verstaut
werden. Schon beim Aufwärmen können
sie eingebaut werden und helfen die
Muskulatur aufzuwärmen oder Kraft und
Flexibilität zu entwickeln.

 CHF 9.90  
      

      

Professionelles Widerstandsband, 100cm, erhältlich in 3 Widerständen (leicht, mittel,
stark)
Hochwertiges Material entwickelt für den ständigen Gebrauch zuhause, aber auch in
Trainingscentern
Für den effektiven und sicheren Aufbau von upper und lower Body strength.
Auch für Übungen zur Flexibilität und Regeneration geeignet.
Ideal auch für unterstützte Chin-Ups oder Klimmzüge oder um Widerstand zu populären
Übungen hinzuzufügen wie z.B. Kniebeugen oder Bankdrücken.
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