
SKLZ Corewheels  
 

Bring mit dem dynamischen Core-Trainer
COREwheels deine Unterarm-, Liegestütz-
und Core-Übungen auf das nächste Level.
Die beweglichen Räder auf beiden Seiten
destabilisieren Deine Bewegungen und
animieren Schultern, Rumpf und Hüften
härter zu trainieren denn je. Zeichnet sich
durch ergonomische Schaumgriffe und
leichtes Design aus.

 CHF 54.90  
      

      

Dynamischer Core-Trainer
Erweitere die traditionellen Unterarmstütz- und Liegestützübungen
Stärke Deinen Torso (Schulter, Oberkörper und Hüfte) durch eine Vielzahl von Übungen
Räder auf beiden Seiten bewegen sich zeitgleich für mehr Sicherheit und Bodenkontrolle
Leichte und tragbare, ergonomische Schaumgriffe für mehr Komfort
Handbuch auf Englisch
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