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Der Rower von Matrix Fitness bietet ein
gelenkschonendes Training. Das
vielseitige, aussergewothnliche Design
macht es leicht, im Training zwischen
Sprints, Langstrecken und  kurzen,
intensiven Intervallen zu wechseln. Mit der
umfassenden und prazisen
Leistungsmessung und -wiedergabe auf
der stromlosen Konsole erhalt der Sportler
jederzeit wertvolles Trainingsfeedback.
Nach dem Training kann das Rudergerat
einfach komplett senkrecht und damit
platzsparend gelagert werden.

CHF 3'190.00

Matrix Fitness Rower

Das Low-Impact-Rudergerat bietet ein intensives Cardiotraining, das den gesamten Korper starkt. Es
umfasst: Aluminium-Schwungrad, 10 Magnetwiderstandslevel, verstellbare, hintergrundbeleuchtete
Konsole, Programm-Schnelltasten, ergonomischer Sitz mit Verriegelung; komfortabler, solider Handgriff,
verstarkte Aluminiumschiene, wartungsarmes Zugseil und eine kompakte, vertikale Standflache und
Transportrollen zur Aufbewahrung.

Reibungsloser und leiser Betrieb

Die elegante aber robuste Konstruktion sorgt flr einen gerduscharmen Betrieb, einen weicheren
Ruderschlag, leichte Einstellmdglichkeiten und wiederholbare Widerstandsstufen, sodass ein
unvergleichliches Indoor-Rudererlebnis geschaffen wird.

Selbstversorgende Konsole

Durch eine einstellbare, hintergrundbeleuchtete Konsole kénnen die vollstandigen Workout-Daten leicht
eingesehen werden, sodass die Benutzer jederzeit ihre Fortschritte messen kdnnen. Durch die eindeutig
gekennzeichneten Funktionstasten kdnnen die beliebten Trainingsprogramme mit nur einem

Tastendruck sofort ausgewahlt werden.

Lange Lebensdauer
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Ein hochwertiges Kabel wurde kombiniert mit einer langen Aluminiumschiene, die mit Edelstahlstreifen
verstarkt wurde, um dem stetigen Strom an Benutzern in den belebtesten Trainingsumgebungen
standhalten zu kénnen.

Platzsparend

Das Rudergerat kann hochgeklappt werden, um die Standflache zu verringern. Durch die eingebauten
Rader kann das Rudergerat zwecks Verstauung leicht bewegt oder an einen neuen Standort in Ihrem
Zirkeltrainingsraum geschoben werden.

Austattung:

¢ Widerstandsbildung durch Induktionsbremse

e 10 mechanisch einstellbare Widerstandsstufen

* Poly-V-Riemenantrieb mit Stahlfeder

e Schwungrad aus geburstetem Aluminium

e Extra grosses Backlit LCD-Display mit Anzeige von Zeit, Distanz, SPM (Schlage pro Minute),
Schlage, Watt, Herzfrequenz, Kalorien, 500m-Split

e Programme: manuell, Intervall, Rennen

e deutlich gekennzeichnete Quick Keys erlauben sofortigen Zugriff auf die beliebtesten
Trainingsprogramme mit nur einem Knopfdruck

e Hohe und Winkel der Konsole einstellbar

e Gleitschiene aus Aluminium mit Stahlverstarkung

¢ verstellbare Pedalriemen mit Schnellverschluss

e platzsparend hochstellbar

e ergonomisch geformter Sitz

e fUr ein schnelles, aber sicheres Auf- und Absteigen rastet der Sitz automatisch ein, sobald er
nicht mehr belastet ist

e extra lange Ergo-Grip Handgriffe

e Transportrollen

e Hohenverstellung

e empfohlener Richtpreis CHF 3'599.--

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 160kg
Geratemasse: L223 x B55 x H94-108cm, Gewicht 55kg
Zubehdr: Puls-Empféanger fur kabellose Pulsabnahme
Optionen: Puls-Sendergurt

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie

Bremssystem: Induktions-Bremssytem

Stromabhé&ngig: Nein

Widerstandsstufen: 10

Trainingscomputer: LCD-Display

Angezeigte Werte: Zeit, Distanz, SPM, Schlage, Watt, Herzfrequenz, Kalorien, 500m-Split
Trainingsprogramme: 3

Pulsgesteuerte Progamme: Nein
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Pulsempfanger: 5khz

Multimedia: Nein

Schienensystem: Monorail

Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender

Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappbar / aufstellbar: Aufstellbar

Klapp / Aufstellmass: L 94-108 x B 55 x H 223 cm

Geratemasse (Lange / Breite / HOhe): L 223 x B 55 x H 94-108 cm
Gerategewicht: 55 kg

Nutzlast: 160 kg

Einsatz: Heimbereich

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie

Features: extra lange Ergo-Grip Handgriffe, Poly-V-Riemenantrieb mit Stahlfeder, Schwungrad aus
geblrstetem Aluminium
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