
Stil-Fit Kabelzug Essence mit Spiegel  
 

Multifunktionales Training mit exklusivem
Design - das Premium-Trainingsgerät für
den privaten oder professionellen
Gebrauch - Made in Germany

 CHF 7'950.00  
      

      

Multifunktionales Krafttraining 

Effektiv, abwechslungsreich und ganzheitlich - Kabelzüge gehören seit jeher zur Basisausstattung in
Fitnessstudios, in der Physiotherapie und im Home Fitnessbereich. Sie ermöglichen ein vielseitiges und
gezieltes Krafttraining. Gleichzeitig sprechen nahezu alle Bewegungen immer ganze Muskelgruppen an
und verbessern so Koordination und Stabilität.

Funktionelles Rumpftraining
Eine starke Körpermitte - essentiell in allen Lebenslagen - durch das dreidimensionale Training mit
freien und alltagsnahen Bewegungen aktivieren und stärken Sie Ihre Rumpfund Stützmuskulatur. Das
sorgt für eine gute Körperspannung und eine aufrechte Haltung, verbessert Ihre Balance, beugt
Verletzungen vor und steigert vor allem Ihr allgemeines Wohlbefinden.

Physiotherapie und Gesundheitstraining
Schonende Mobilisierung nach Verletzungen - ideal um gezielt auf die Bedürfnisse des Patienten
abgstimmt zu trainieren. Dank der 2:1 Übersetzung liegt das niedrigste wählbare Gewicht bei 1,25kg pro
Zugseite.

Optimierung des verfügbaren Platzes durch die geringe Grundfläche
Die schwenkbaren Zugelemente sind unabhängig und stufenlos verstellbar.
Der Abstand der Seilzüge beträgt 90 cm und bietet dadurch eine enorme Trainingsvielfalt
Markierungen an den Gleitschienen ermöglichen eine einfache Einstellung der Höhe
eloxierte Aluminiumprofile
Handgriff aus Holz
Dank des speziellen Gewichtsblocks (87,5kg) können die ersten Gewichtsstufen in 1.25kg-



Schritten eingestellt werden die folgenden in 2,5kg-Schritten. Das minimale Startgewicht beträgt
somit 1,25kg je Seite

Zeitlos, effektiv, exklusiv

Perfekt für jede Umgebung - minimalistisches Design ud kompakte Abmessungen.

Die idelae Lösung für exklusive Home Studios oder Hotels, Spas und Fitnessstudio, die ihren Kunden
ein aussergewöhnliches Erlebnis und ein effektives Training bieten wollen.

Einzigartiges Design und perfekte Funktionalität

Hohe Trainingsvielfalt dank flexibler Einstellungsmöglichkeiten - durch die speziell entwickelte Mechanik
lassen sich die Zugpositionen stufenlos und getrennt voneinader verstellen und sowohl beidseitig als
auch einseitig nutzen. An den schwenkbare Zugelementen können Sie anstell der Handgriffe die
verschidensten Zubehörteile, wie zum beispiel Kordeln oder Trizepsstangen befestigen. Entwickelt für
intensive Trainingseinheiten.

STIL-FIT Kabelzug ESSENCE
Das exklusive Model mit Spiegelfront - dank des Spiegels können Sie während des
Trainings jederzeit Ihre Körperhaltung kontrollieren. Die Haltestange und die Zugriffe sind aus geöltem
schwarzem Holz gefertigt.

Austattung:
Gerätemasse: B140 x H210 x T31cm, Gesamttiefe mit Zugelementen 40cm, Höhe mit Latzugeinheit
225cm
Gewichtsblock: 87,5 kg (15 Gewichte aacute: 5kg / 4 Gewichte aacute: 2,5kg / Startgewicht: 2,5kg
Gesamtgewicht: ca. 150kg

Technische Details
Übersetzung: Ratio 2:1
Auszuglänge im Doppelzug: 2,2m
Auszuglänge im Einfachzug: 3,2m
Maximalgewicht pro Zugseite: 43,75kg

Enthaltenes Zubehör

Handgriff kugelgelagert und mit Lederschlaufen
Fussschlaufe
Handbuch mit Übungsanleitungen
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