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Das einzigartige konturierte Design
ermoglicht es die Arme und Schultern zu
isolieren, wahrend der Ricken und die
Ellbogen in der perfekten Curl-Position
arretiert bleiben. Der Bizeps-Bomber
verflgt Uber einen gewebten Nylongurtel
mit einer Kapazitat von 450kg und ein
dickes, Ubergrosses Neopren-
Nackenpolster fur absoluten Komfort.
Dichte Ellbogenpolster sorgen zusatzlich
fur Komfort und Stabilitat far ein
sichereres und effizienteres Training. Der
Bizeps-Bomber kann auch verwendet
werden, um den Trizeps zu isolieren.
Fuhren Sie mit dem Bizeps-Bomber
Trizeps-Pressdowns oder andere
Bewegungen mit hoher Riemenscheibe
durch, um die Ellbogen an Ort und Stelle
zu fixieren und wahrend der gesamten
Bewegung Fokus und Konzentration zu
erhéhen.

CHF 49.00

der Bizeps Bomber von Body Solid zur Isolation der Arm- und Schultermuskulatur wahrend
Rucken und Ellbogen fir ein effzientes Bizepstraining gesperrt sind

gewebter Nylon-Gurtel

dickes, Ubergrosses Hals- und Ellbogenpolster
Nutzlast Nylon-Gurtel 450kg

Farbe: schwarz
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