
Body Solid Dual T-Bar Row zu Power Rack
SPR500/SPR1000 (SPRTB)  

 

Der T-Bar Row-Anbau von Body Solid ist
eine Option für das Power Rack SPR500
und SPR1000.

 CHF 99.00  
      

      

Rüsten Sie die Ruder-Workouts mit der Body-Solid SPRTB Dual-T-Bar-Row-Plattform auf. Das SPRTB
wurde für die Arbeit mit olympischen Stangen entwickelt und ist eine ideale Option, um Muskeln und
Kraft der Rückenmuskulatur aufzubauen. Die T-Bar Rows sind besser als Kurzhantelreihen und bieten
die Möglichkeit, beide Arme gleichzeitig zu trainieren, um das Gewicht und die Kraft zu erhöhen.
Kombinieren Sie die Minenaufsätze von Body Solid für eine Vielzahl von Übungen.
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