
Pedalarme verstellbar  
 

Verstellbare Pedalarme bis zu
kommerziellen Einsatz. Diese besonders
robuste Ausführung lässt sich komfortabel
ohne zusätzliches Werkzeug in der
Kurbellänge über einen Rückzugsstift
einstellen. Das Treten von Pedalen an
Ergometern setzt gewisse Beuge- und
Streckwinkel von Knie- und Hüftgelenk
voraus (ca. 110-120° Kniebeugung). Ist
der Patient aufgrund einer Verletzung oder
Operation nicht in der Lage dieses
Bewegungsausmass auszuführen, sind
aus therapeutischer Sicht diese hohen
Beugewinkel nicht sinnvoll. Die
verstellbaren Pedalarme erlauben die
individuelle Einstellung des
Bewegungsradius der Tretbewegung. Dies
ermöglicht das Training in einer frühen
Phase der Rehabilitation.
Zahlenmarkierungen erleichtern das
Wiederfinden der Trainingsposition. 

 CHF 489.00  
      

      

Die verstellbaren Pedalarme sind orthopädische Tretkurbeln mit verstellbarem Kurbelradius für
Ergometer und Heimtrainer. Der Bewegungsradius der Tretbewegung kann somit individuell eingestellt
werden.

Sie dienen der Kurbellängenanpassung bei reduziertem Beugevermögen von Hüft- und Kniegelenken
(z.B. degenerativen Gelenksveränderungen, nach Kreuzbandoperationen, nach Gelenksersatz durch
künstliche Hüft- oder Kniegelenke,...). Patienten können somit sehr früh nach Operationen mit der
Mobilisiation von Gelenken beginnen.

Lieferumfang:

2 Pedalkurbeln (Pedalen nicht im Lieferumfang beinhaltet )

Hinweis: Zur Montage ist eine Abzugsvorrichtung notwendig - verstellbare Pedalarme geeignet für 
genormte Vierkantachse mit Innengewinde
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