
Sponser BCAA Instant Pulver 200g Dose  
 

BCCA Instant bietet die 3 freien
Aminosäuren (Leucin, Isoleucin, Valin) im
Verhältnis 3:1:1 in instantisierter
Pulverform für eine optimale Löslichkeit
an.

 CHF 29.50  
      

      

BCAA INSTANT Cola von SPONSER beinhaltet die verzweigtkettigen Aminosäuren Leucin, Isoleucin
und Valin. Dies im optimalen Verhältnis von 3:1:1 in mikronisierter und instantisierter Pulverform.

BCAA gehören zu den essentiellen Aminosäuren, welche der Körper nicht selber herstellen kann. In
ihrer Funktion als Aminosäuren und Eiweissbestandteile unterstützen sie den Aufbau und Erhalt der
Muskelmasse.

In der Praxis werden sie gerne während des Kraft- oder Ausdauertrainings verwendet oder zur
Erhöhung des BCAA-Anteils bei Proteinshakes (z.B. Whey Isolate). BCAA INSTANT bietet SPONSER
neu als fertig aromatisierten Cola Drink an. Der BCAA Cola Drink ist zusätzlich mit Vitaminen (gegen
Ermüdung) und Taurin (Erholungsförderung) angereichert, was insbesondere im Kraftsport
entsprechende Vorteile bringt.

Vorteile

Verhältnis 3:1:1 (Leucin, Isoleucin, Valin)
gezielte Supplementierung der 3 essentiellen Aminosäuren
sehr gute Löslichkeit
vegan

Verzehrempfehlung:
2 Messlöffel (6 g) + 200 ml Wasser jeweils während der Belastung einnehmen. Anwendung in
Sportdrinks oder Shakes.

Zutaten:



Aminosäuren (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), Säuerungsmittel Citronensäure, Farbstoff Zuckerkulör,
Taurin, Aroma, Vitamine (Ascorbinsäure, Nicotinsäureamid, alpha-Tocopherylacetat,
Calciumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Folsäure, Biotin,
Cyanocobalamin), Süssungsmittel Sucralose

Verpackungseinheit 200g Dose
Geschmacksrichtung: Cola, Neutral

Inhalt: 200g
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