
Per4m Juke 360 (JL-J360)  
 

Per4mreg: Juke 360 wird verwendet, um
explosive Bewegungskraft und richtige
Fussarbeitstechnik während des Workout
aufzubauen. Der Juke 360 hilft, Kraft und
Ausdauer zu schaffen und Bewegung,
Geschwindigkeit und Bewegungsfluss zu
verbessern.

 CHF 69.00  
      

      

Widerstandsband zum gezielten Training der Beinmuskulatur und zur Steigerung der Explosivkraft. Der
Widerstand des extrem elastischen Seils maximiert Ihr Workout. Für Partner-Sprint-Training geeignet.

Band mit schützender Ummantelung (Thermoplastisches Gummiseil)
besonders geeignet zur Verbesserung der Kraft und Geschwindigkeit
Ausdehnung des Widerstandsbandes von 244-610cm
verstellbarer Gürtel mit frei verschiebbarem Ring für Bewegungen in jede Richtung
10 verschiedene Trainingskarten zum Trainieren und Üben
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