
Horizon Fitness GR7 Indoor Cycle  
 

Mit dem speziellen Design - inspiriert
durch die Rennräder der Profisportler -
bringt die neue GR-Serie das einzigartige
Gefühl von Strassenradrennen nach
Hause. Angefangen bei der perfekten
Geometrie des Rahmens bis hin zu den
ergonomisch und spezifisch einstellbaren
Touchpoints, passt sich das GR7 in jeder
Phase der Radstrecke optimal an den
Körper an. Das mobile Endgerät (iOS /
Android) als Konsole: Kinomap, Zwift
und @Zone kompatibel.

 CHF 1'290.00  
      

      

Ausstattung:

Induktions-Magnet-Bremssystem mit 11 Widerstandsstufen
Not-Stopp
Riemenantrieb
robuste Rahmenkonstruktion
Schwungrad mit ca. 6kg (Aluminium)
Herzfrequenzmessung via Bluetooth (Anzeige via mobile Engeräte)
kompatibel mit der kostenlosen fitDisplay-App* und Workout Tracking Viewfit**, sowie Kinomap
und Zwift
stufenlose vertikale und horizontale Lenkerverstellung mit Skalierung
Standard-Lenkeraufnahme
strufenlose vertikale und horizontale Sattelverstellung mit Skalierung
Sattel in der Neigung einstellbar
komfortabler Performance Rennsattel
Performance Multipositionslenker
Halterung für Tablet/Smartphones
Kombipedale
Transportrollen
@Zone-APP* - kompatibel - mit @Zone können sie auf virtuellen Reisen durch exotische Orte
joggen, sich mit Menschen auf der ganzen Welt messen, ihre Fitness mit Sprint 8 HIIT neu
definieren und sich mit zielbasierten Workouts immer wieder neuen Herausforderungen stellen.
Der Trainingsverlauf kann dokumentiert werden, um Fortschritte sichtbar zu machen. Wer mag,



kann sogar die eigene Leistung mit den besten @Zone-Nutzern weltweit vergleichen. Die App
kann ab sofort kostenlos heruntergeladen werden (App Store und Google Play)
Kinomap-APP** - kompatibel - die Kinomap-APP macht das Training zu einem motivierenden,
interaktiven Trainingserlebnis, egal ob alleine oder im Wettkampf-Modus. Über 170'000
abwechslungsreiche Streckenkilometer für die verschiedenen Sportarten wurden bereits von
Nutzern hochgeladen
kompatibel mit ZWIFT
Farbe: schwarz/gelb
Optionale LCD Konsole mit Echtzeit-Feedback und einer Vielzahl von Trainingsprogrammen,
inkl. HIIT-Modus mit einzigartigem Lichtsystem (inklusive kabellosem Herzfrequenzempfänger
kompatibel mit optionalem Polar-Sendergurt)
Richtpreis CHF 1'599.--

@Zone-APP*
 Die kostenlose @Zone-APP verbindet das Smartphone oder Tablet (iOS/Android) via Bluetooth mit
dem Laufband. Geringer Aufwand, maximaler Erfolg - mit dem exklusiven HIIT Trainingsprogramm
Sprint 8 werden mit drei kurzen Trainingseinheiten pro Woche erstaunliche Resultate im Hinblick auf die
allgemeine Fitness und Fettverbrennung erzielt. Einmal um die Welt - Virtual Active synchronisiert
hochauflösendes Filmmaterial von realen Strecken mit der Geschwindigkeit und Intensität des
Workouts. Die Steigung bzw. der Widerstand ändert sich automatisch und passt sich dem
Landschaftsprofil auf dem Bildschirm an. Monatlich sind 300 Minuten dieses Programms kostenlos in
der @Zone-App enthalten.  Ziel-Trainingsprogramme - mit den 5 zielbasierten
Trainingsprogrammen (Zeit, Distanz, Kalorienverbrauch, Pace und Zielherzfrequenz) können Sie sich
immer wieder neuen Herausforderungen stellen und gezielt ihre Leistung steigern. Workout Tracking
- In der Trainingshistorie werden alle Daten zusammengefasst, damit die Fortschritte von Training zu
Training dokumentiert werden. Wer mag, kann sogar auf die weltweite Bestenliste zugreifen, um die
eigene Leistung mit den Top-Nutzern von @Zone zu vergleichen.

Kinomap-APP***
Die Kinomap-APP macht das Training zu einem motivierenden, interaktiven Trainingserlebnis. Die APP
hält Videos für Crosstrainer, Ergometer, Laufband und Rudergerät bereit. Via Bluetooth wird die
Kinomap-APP mit dem Trainingsgerät verbunden. Suchen Sie sich eine Strecke aus und fahren, laufen
oder rudern Sie, als seien Sie selbst dort. Der Streckenfortschritt kann auf der Karte verfolgt werden. Da
die Videos geocodiert sind, passt die APP auch den Widerstand (nur auf ausgewählten Modellen) an
das Geländeprofil der Trainingsstrecke an.
Mehr als 170'000km alleine oder im Wettkampf mit anderen trainieren - die Videos der Kinomap werden
von den Nutzern hochgeladen. Es stehen bereits über 170'000 abwechslungsreiche Streckenkilometer
für die verschiedenen Sportarten zur Verfügung. Alle Videos sind mit Standortdaten ausgezeichnet und
so können Sie nicht nur das Video ansehen, sondern sehen gleichzeitig auf der Karte, wo Sie gerade
unterwegs sind und wie das Geländeprofil aussieht. Die APP zeigt während des Workouts auch die
wichtigsten Trainingsdaten an, damit Sie Ihre Leistung im Blick haben während Sie zum Beispiel durch
den Central Park laufen. Besonders herausfordernd sind auch die Multiplayer-Sessions, bei denen Sie
an öffentlichen Rennen teilnehmen oder sich mit Freunden für ein kleines Rennen verabreden. Kinomap
ist in einer kostenlosen Basisversion sowohl bei Google Play als auch im AppStore erhältlich. Für die
Vollversion gibt es verschiedene Lizenzmodelle.

Optionale LCD-Konsole (Lieferung ohne Batterien (CR2032))
Die intuitiv bedienbare LCD-Konsole bietet Echtzeit-Feedback, so dass die Resultate immer im Blick
sind.



Das innovative Glow Ride Lichtsystem unterstützt Intervalltraining auf einem neuen Niveau. Das LED-
Licht führt durch unterschiedlich Phasen einer Strecke und den damit verbundenen Trainingspositionen.

JUMP: Der Jump-Abschnitt des Workouts simuliert das Gefühl des Bergauf- und Bergabfahrens wie
beim Mountain Biking. Das Lichtsystem der Konsole zeigt die passende Lenkerposition der Hände am
oberen, abgerundeten Teil des Lenkers.

RUN: der Run-Abschnitt wurde entwickelt, um eine stehende Fahrposition wie bei einem Anstieg zu
simulieren. Das Lichtsystem der Konsole lenkt dabei die Hände zu den unteren Griffen des
Multipositionslenkers.

SIT: die am häufigsten verwendete Position, die vollständig sitzende Position, ist ideal für das Warm-Up,
das Abkühlen oder die Erholung zwischen Sprint-Intervallen. Das Lichtsystem der Konsole leitet dabei
die Hände zu den Aussengriffen des Lenkers.

Konsolenfunktionen: 5 LCD-Anzeigefenster mit Anzeige von Zeit, Strecke, Kalorien, Herzfrequenz
(kabelloser Herzfrequenzempfänger, kompatibel mit optional erhältlichem POLAR-Brustgurt), UPM,
Geschwindigkeit, Batterielebensdauer. Programme: Manuell, HIIT, Geschwindigkeitsintervalle,
Herzfrequenzintervalle.

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast 136kg
Gerätemasse: L132 x B56 x H100cm, Gewicht 49kg
Zubehör: 2 Wasserflaschenhalter
Option: LCD Konsole, POLAR-Brustgurt T34 bei Benutzung mit optional erhältlicher Konsole, Horizon
Fitness Bluetooth-Sendergurt bei Benutzung Smartphone/Tablet/APP
Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)

Bremssystem: Induktions-Bremssytem
Stromabhängig: Nein
Horizontale Sitzverstellung: Ja
Vertikale Sitzverstellung: Ja
Horizontale Lenkerverstellung: Ja
Vertikale Lenkerverstellung: Ja
Freilauf: Nein
Trainingscomputer: Optionale LCD Konsole
Angezeigte Werte: Zeit, Strecke, Kalorien, Herzfrequenz (kabelloser Herzfrequenzempfänger,
kompatibel mit optional erhältlichem POLAR-Brustgurt), UPM, Geschwindigkeit, Batterielebensdauer
Trainingsprogramme: 3
Pulsempfänger: 5kHz und Bluetooth
Multimedia: Entertainement APP's, Tablethalterung, Flaschenhalterung
Zubehör: Getränkehalterung
Optionen: Konsole, Sendegurt, Bodenschutzmatte
Gerätemasse (Länge / Breite / Höhe): L 132 x B 56 x H 100 cm
Gerätegewicht: 49 kg
Nutzlast: 136 kg
Einsatz: Heimbereich



Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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