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Shops in Wettingen (ZH) info@sharkfitness.ch
und Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Tunturi Balance Board (14TUSYO021)

Das Wobble Board oder Balance Board
von Tunturi ist das ideale Trainingsgerat
far Koordinations- und
Gleichgewichtsiibungen.

CHF 29.90

Das Tunturi Balance Board verbessert die Koordination und das Koérpergefiihl, starkt die
Rumpfmuskulatur und verbessert die Konzentration.

Anti-Rutsch Unterseite

mit Griffen so dass das Balance Board auch fiir das Training von Bodenibungen wie
Liegestutzen verwendet werden kann

Plattendurchmesser 40cm

Plattendicke 15mm

Hohe 10cm

max. Gewichtsbelastung: 100kg
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