
NordicTrack Commercial C14.9 Crosstrainer  
 

Gelenkschonend und mit ganzem Körper:
Kleine oder lange Schritte, mit oder ohne
Steigung, viel oder wenig Widerstand. Der
NordicTrack C14.9 ist ganz leicht auf Ihre
gewünschten Trainingswünsche
einzustellen. Mit einem einzigen
Knopfdruck. Und der AutoBreeze
Ventilator bläst mehr oder weniger, je
nach Ihrer Trainingsintensität, und ganz
automatisch.

 CHF 2'990.00  
      

      

Intensität vaiieren mit Steigungen bis zu 20°
Erhöhen Sie die Intensität Ihres Trainings mit einer Steigung von bis zu 20° und nehmen Sie
Muskelgruppen wie das Gesäss und die Waden in den Fokus.

14-Zoll-Smart HD-Touchscreen 
Das totale Erlebnis mit iFit. Die App ist direkt in der Konsole des C14.9 integriert, und mit iFit haben Sie
Zugriff auf Trainings-Videos von überall auf der Welt, oder Gruppen-Kurse mit bekannten Coaches. Und
mehr als 15 Trainingsmethoden wie Hiit, Walken, Laufen, Crosstraining uvm. lassen jeden auf seine
Kosten kommen (Abonnement zusätzlich erhältlich).

iFit Bluetooth Smart -Zugang
Mit dem revolutionären interaktiven Trainings-Programm iFit Technology* ziehen Sie mehr aus Ihrem
Workout auf dem Nordic Track Trainingsgerät. Jeden Tag ein neues Workout (personalisierte
Workouts), automatisch Ihren Fortschritt verfolgen, Real-Life Runs mit Google Maps (virtuelle Strecken)
erleben oder mit Freunden wettlaufen, oder schneiden Sie Ihre Workouts auf Ihre spezifischen Ziele zu
(virtuelles (Personal-) Training). *Separat zu bestellendes iFit-Abonnement notwendig.

Widerstand und Bewegung
26 Widerstandslevel, die Sie digital einstellen können, machen aus diesem Crosstrainer ein Gerät, auf
dem Sie die Intensität variieren können, ohne dass dies Ihre Bewegung beeinträchtigt. Wichtig für die
Qualität der Bewegung ist nicht allein das Gewicht des Schwungrades. In Betracht zu ziehen sind auch
der gesamte Mechanismus und die Bewegung selbst. Diesem trägt die Effective Inertia Rechnung. Mit
dem NordicTrackreg: C14.9 ermöglichen wir Ihnen Bewegung erster Güteklasse.



15kg Effective Inertia
Für unglaublich weiche Leistung konzipiert, liefert dieses 15kg-Schwungrad ein gleichmässigeres,
natürlicheres Workout-Feeling. Alle NordicTrack Cross-Trainer sind mit laufleisem Magnet-Widerstand
(Silent Magnetic Resistance SMR) ausgerüstet.

0-20° Steigung
Die Steigung verändern - mit einem einzigen Knopfdruck. Mehr Kalorien verbrennen und gezielt
bestimmte Muskelgruppen trainieren.

Verstellbare grosse Pedalen
Passen Sie das fit and feel Ihres Workouts individuell an, indem Sie aus drei Pedal-Einstellungen so
auswählen, dass Sie den Zehenspitzen-Fersen-Winkel optimieren und dabei Zugkontrolle für eine
stabile, entspannte Bewegung bewahren.

Ausstattung:

netzabhängiger Antrieb
14" (35,5cm) HD Touchscreen mit iFit Technologie iFit-kompatibel) - dieser Farb-Bildschirm
ermöglicht ein Training bei höchstmöglichem Komfort.
0-20° Steigung
Schrittlänge 48cm
26 Widerstandsstufen (SMRTM Silent Magnetic Resistance)
15kg Schwungmasse
In-Home Personal Training - in Verbindung mit einer iFit -Mitgliedschaft hat man Zugang zu mehr
als 400 Trainingsprogrammen und Sportsitzungen auf der ganzen Welt. Dank des 14-Zoll-HD-
Bildschirms kann eine Vielzahl von verfügbaren Programmen benutzt werden. (Für den Zugriff
auf die Programme ist ein iFit Premium-Konto erforderlich)
In-Home Personal Training - in Verbindung mit einer iFit -Mitgliedschaft hat man Zugang zu mehr
als 400 Trainingsprogrammen und Sportsitzungen auf der ganzen Welt. Alle Daten direkt auf der
Android-Konsole Ihres Heimfitnessgerätes und mit iFitreg: intelligenter trainieren und schnellere
Resultate erzielen. Sie können Ihr eigenes Fitnessprogramm erstellen, Trainingseinheiten
automatisch herunterladen, und Ihr Kundenkonto bearbeiten (Für den Zugriff auf die Programme
ist ein iFit Premium-Konto erforderlich, Abonnement zusätzlich, Videos auf englisch)
Quick Start - Funktion
One-Touch Resistance Control - mit einer einfachen Geste sofort den Widerstand einstellen und
so die Schwierigkeit Ihres Trainings verändern
Einstellungsmöglichkeiten (Konsolensteuerung) von Steigung und Widerstand an den
Haltegriffen
massive Stahlrahmenkonstruktion für höchste Stabilität
hochwertige Pulverbeschichtung für eine langjährig gute Erscheinung und einfache Reinigung
Soft-Grip Griffe für einfache Reinigung und lange Haltbarkeit
Transportrollen vorne
Höhenausgleich
AutoBreeze Ventilator
MP3-Anschluss - mit den integrierten Intermix Acoustics 3.0 Sound (2 Bluetooth®
2"-Lautsprecher) und Ihrem MP3-Player hören Sie beim Training Ihre Lieblingsmusik

Einsatz: Heimbereich , Nutzlast: ca. 135kg
Gerätemasse: L178 x B73 x H177cm, Gewicht 98kg



Zubehör: integrierter Empfänger für Brustgurt-Sender, Sendergurt, Handpulssensoren,
Flaschenhalterung
Option: Bodenmatte, iFit-Abonnement (1 Benutzer), iFit-Familienabonnement (bis 5 Benutzer)
Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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