
Sissel Step-Fit Matte  
 

SISSEL STEP-FIT Matte - für
Rehabilitation, Sportbetreuung und
Sturzprophylaxe bei Senioren

 CHF 149.00  
      

      

Die Matte ist einem natür lichen Kieselsteinstrand nachempfunden. In Kombination mit
Gymnastikmatte oder Balance Pad kann die Intensität angepasst werden.
Förderung der Ganzkörperkoordination, Gleichgewichtstraining, Training zur Sturzprophylaxe
sensomotorisches und propriozeptives Training nach Verletzungen des Muskel-Bandapparates
von Fuss-, Sprung-, Knie-, und Hüftgelenk und nach Operationen
Sensibilitätsschulung zur Kombination mit anderen Untergründen
Fussreflexzonenmassage
Anregung des Stoffwechsels und Förderung der Durchblutung
Kräftigung der Muskulatur und Steigerung der Energie
Material: flexibler, waschbarer TPE Kunststoff
Farbe: grau
ca. 49 x 49 cm
Medizinprodukt
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