
Body Solid Premium Tire Tread Slam Ball 4,5-9,1kg (BSTTT)  
 

Die Slam Balls von Body Solid können
gegen die Wand oder gegen den Boden
geworfen werden, ohne dass diese
aufspringen. Die Slam Balls ermöglichen
ein effizientes Ganzkörperworkout und
trainieren den Rumpf, sowie die oberen
und unteren Extremitäten. Slam Balls
trainieren die Explosionskraft, die
Koordination und verbessern den
Bewegungsradius und die Flexibilität.
(Preis ab 4,5kg Slam Ball)

 CHF 59.00  
      

      

dicke und haltbare Gummischale, die den Aufprall auf Bounces, Slams und Würfe absorbiert (No-
Bounce-Design)
strukturierte, gerillte Oberfläche für optimalen Griffhalt während des Trainings
strukturierte Oberfläche der Reifenoberfläche gewährleistet einen stabilen und gleichmässigen
Grip auch bei Nässe
Slam Balls springen nicht auf wenn sie gegen den Boden oder die Wand geworfen werden
nicht geeignet für Medizinball-Rebounder-Gebrauch
geeignet für Nutzung im Innen- und Aussenbereich
Perfekt für Circuits, Functional Training etc.
Durchmesser 24cm (4,5kg), 24,5cm (6,8kg), 25cm (9,1kg)

Slam Balls erhältlich in 3 Gewichtsausführungen:

4,5kg CHF 59.--
6,8kg CHF 69.--
9,1kg CHF 79.--
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