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Die SPIRIT 900er Commercial Fitness
Serie ist das Flagschiff mit
herausragendem Design, praziser
Verarbeitung und bestechender Qualitét
bei einzigartiger Zuverlassigkeit fir jeden
Trainingsraum - ganz gleich ob ein
Kraftraum im heimischen Sportverein, ein
Fitnessraum fiir Hotels oder Unternehmen
oder gleich ein ganzes Fitnesscenter. Eine
robuste Konstruktion und handelstbliche
Komponenten machen das CT900LED
zum Top-Standard fir Laufbénder. Die
Spezifikationen fir Stossdampfer, Rollen,
Riemen und Deck wurden sorgfaltig
ausgewahlt, um den Benutzern ein
reibungsloses Trainingserlebnis zu bieten.
Pulverbeschichteter Stahl und ein
leistungsstarker Motor geben Besitzern
die Gewissheit, dass sie Uber Produkte
verfuigen, die den Test der Zeit bestehen.

CHF 6'990.00

Die robuste Konstruktion und die hochwertigen Bauteile machen das CT900LED zu einem Laufband,
das jedem Vergleich standhélt. Die technischen Rahmenbedingungen der Dampfung, Walzen,
Antriebsriemen und Laufflache wurden minuzids ausgewirkt um ein sanftes Lauferlebnis zu
gewahrleisten. Der Pulverbeschichtete Stahl, der kraftvolle Motor machen das CT900LED zu einem
Kraftpaket fur die Zukunft.

Das CT900LED Laufband von Spirit Fitness ist ein Club-Cardio-Trainingsgerat zum Gehen und Laufen,
das unabhangig von der Verwendung in einer Einrichtung fir den kommerziellen Einsatz ausgelegt ist.
Die robuste Konstruktion und hochwertigen Komponenten machen den Spirit Fitness CT900LED zum
Standard fur jedes Laufband, an dem gemessen werden kann. Dieses Arbeitstier eines Laufbands
eignet sich perfekt fur Fitnessstudios, Fitnessstudios auf Militarbasis, Einrichtungen fir College- und
Profisporttraining sowie fiir alle anderen Trainingsumgebungen, in denen Haltbarkeit, Zuverlassigkeit
und Langlebigkeit die wichtigsten Anforderungen sind.

Ausstattung:
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¢ 5.0 PS AC Schwerlast-/Industriemotor

¢ Trainingscomputer mit LED Display mit blauer Hintergrundbeleuchtung und
Trainingsverlaufsanzeige/Rundenzahler

e Konsolenanzeige von Zeit, Distanz, Pace, Geschwindigkeit, Steigung, Kalorien, Puls, METs,
Herzfrequenzprofilanzeige in %

e 10 Programme: Manuell, Hill, 5k, Fat Burn, Cardio, Strength, Intervall

e pulsgesteuertes Programm

e Gerkin Protocol, WFI, Physical Therapy PEB, Chester, Military Physical Readiness Tests (Army,
Navy, Air Force, Marines, Coast Guard)

* Geschwindigkeit- und Steigung-Schnellwahltasten

e Laufflache 157 x 56cm

e Geschwindigkeit 0,8-24km/h in 0,1km/h-Schritten

e Steigung 0-15% in 0,5%-Schritten

e Dampfung: Ultimate Deck System

* integrierter Schwenkventilator

e 7,6cm Laufrollen

e doppelseitiges 2,5cm-Deck mit Phenolbeschichtung

¢ mehrlagiger Habasit®-Laufgurt

e Dampfungssystem - Polyurethane Shock Absorber - 6 Cushioned Elastomers

* Ubergrosse Riemenscheiben und ein 12-Rillen-Keilrippenriemen mit Spannrolle reduzieren die
Belastung des Systems und erhdhen die Zuverlassigkeit

e grosse Seitenhalterungen fir stabilen Halt, einfache Reinigung und elegantes design

e Handpulssensoren bei stationaren Griffen

e USB-Anschluss fur Softwareupdates

e Tabletfreundliche Leseablage

e Ablage fir die sichere Platzierung von Smartphone, Wasserflasche etc.

e Rahmen - Epoxid-Hybrid, doppelt pulverbeschichteter Stahl

e Farbe: Graphitgrau

Einsatz: Heimbereich bis kommerzieller Einsatz, Nutzlast: ca. 205kg
Geratemasse: L214 x B90,3 x H153cm, Gewicht 227kg

Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender, Handpulssensoren
Option: Puls-Sendergurt, TV-Halterung

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie, 10 Jahre Motor

Steigern Sie Ihre Leistung mit den Fitnesstests vom Spirit Fithess Laufband CT900LED -
insgesamt haben Sie auf dem Spirit Fithess Laufband CT900 eine Auswahl zwischen 9 Fitness
Tests. Hier eine Auswabhl:

Mit dem Army Leistungstest lhre Lauffahigkeiten auf dem Spirit Fitnesss Laufband CT900
herausfordern

Der Physical Fitness Test bei der US Army hat bis 2010 die korperliche Leistungsfahigkeit der Bewerber
Uberprift. Der Test besteht aus Liegestitzen, Sit ups und einen 2-Meilen (3,2km)- Lauf in bestimmten
Zeiten. Auf dem Spirit Fitness Laufband CT900 haben Sie die Chance den laufenden Teil mal
auszuprobieren. Frauen (22-26 Jahre) bei der US Army mussen die 3,2 km in mindestens 20:36
Minuten laufen und Manner (22-26 Jahre) in 17:30 Minuten. In der Altersgruppe 37-41 missen Manner
diese Distanz in mindestens 19:30 Minuten laufen und Frauen in 24:06 Minuten. Mit dem Spirit Fitness
Laufband CT900 kénnen Sie testen ob Ihre Laufleistung bei der Army zu den damaligen Zeiten
anerkannt werden wirde.
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Ausdauer wie Feuerwehrmanner auf dem Spirit Fitness Laufband CT900- Priifen Sie mit dem
Gerkin-Protokoll wie fit Sie sind

Der Gerkin Test auf dem Spirit Fitness Laufband E900 testet die Gesundheit Ihrer Lunge. Eine kraftige
Lunge ist besonders bei Feuerwehrberufen das A und O. Starten Sie den Gerkin-Test, warmen Sie sich
3 Minuten auf. Anschlie3end steigern Sie Ihr Tempo bis Sie Ihre maximale Herzfrequenz (85%) erreicht
haben. Sobald Sie an lhrer Zielherzfrequenz angekommen sind, halten Sie diese fir mindestens 15
Sekunden.

Stellen Sie sich mit dem Spirit Fitness Laufband CT900 den Anforderungen der US Marines

4,8 km mussen die Marines-Bewerber in einer bestimmten Zeit laufen, wenn Sie zu den United States
Marine Corps gehdren wollen. Probieren Sie es selber zu Hause aus. Um den Marines-Lauftest auf dem
Spirit Fitness Laufband E900 zu bestehen, missen die Manner in der Altersgruppe 27-39 die 4,8 km in
mindestens 29 Minuten schaffen und die Frauen die Distanz in mindestens 32 Minuten zurlcklegen.
40-45-jahrige Bewerberinnen sollten den Test in 33 Minuten absolvieren und Manner in 30 Minuten.

Motorenleistung: 5 PS AC Schwerlast-/Industriemotor
Geschwindigkeit: 0,8-24km/h in 0,1km/h Schritten

Laufflache: 157 x 56 cm

Steigung: 0-15% in 1% Schritten

Trainingscomputer: LED Display mit blauer Hintergrundbeleuchtung
Angezeigte Werte: Zeit, Distanz, Pace, Geschwindigkeit, Steigung, Kalorien, Puls, METSs,
Herzfrequenzprofilanzeige in %

Trainingsprogramme: 10

Pulsgesteuerte Progamme: 1

Benutzerdefinierte Programme: Nein

Handpulssensoren: Ja

Pulsempfanger: 5khz

Multimedia: Tablethalterung

Klappbar: Nein

Zubehor: Ventilator, Getrankehalterung, Tabletablage

Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappmasse (Lange / Breite / H6he): Nein

Geratemasse (Lange / Breite / H6he): L 214 x B 90,3 x H 153cm
Gerategewicht: 227 kg

Nutzlast: 204 kg

Einsatz: Heimbereich bis kommerzieller Dauereinsatz

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie, 10 Jahre auf Motor

Features: Tests: Gerkin Protocol, WFI, Physical Therapy PEB, Chester, Military Physical Readiness
Tests (Army, Navy, Air Force, Marines, Coast Guard)
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