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Das innovative Luftpolstersystem des
Paragon X simuliert mit variablen
Hartegraden auf welchem Untergrund das
Training stattfindet. Das einzigartige 3D-
Programm passt den Hartegrad
automatisch an wechselnde Steigung und
Geschwindigkeit an. Per Tastendruck
kann zwischen vorprogrammierten
Einstellungen (Anfanger, Crosslauf,
Wettkampf) gewéhlt werden oder auch
manuell die eigene Hartestufe
zusammengestellt werden - so als liefe
man die individuelle Outdoor-Laufstrecke
auf Asphalt, im Wald oder auf dem
Kiesweg. Hochmodernes Design mit
offenem Rahmen, geschwungener
Konsole mit spiegelglatter Oberflache,
stromlinienférmiger L-Faltung und
konturierten, chrombetonten Designdetail.

CHF 2'349.00

Das Horizon Fitness Laufband Paragon X ist mit dem Bluetooth-Protokoll FMTS (FiTness Machine
Service) ausgestattet. Dies gewahrleistet optimale Kompatibilitét zu gangigen Apps wie Zwift oder
Kinomap. Neu hinzu kommt ab sofort die @Zone-App, mit der ein besonders fesselndes und
motivierendes Training absolviert werden kann.

Ausstattung:

e 3,25PS/2,39kW Dauerleistungs-Motor mit digitalem Antriebssystem

e Steigungsgrad elektronisch einstellbar 0-15%

e Geschwindigkeit elektronisch regelbar von 0,8-20km/h in 0,1 km Feinabstufungen einstellbar
e Laufgurt mit 2,2mm Bandstérke

¢ Rollendurchmesser 6cm

e Klappbar - FEATHERIight-Klappsystem

¢ Laufflache 153 x 56cm

¢ Aufstiegshéhe 21cm

e Steigungs- und Geschwindigkeitsverstellung tber integrierte Schnellwahltasten in den
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Handlaufen

e Dampfungssystem: Variable Response Cushioning + AirTrain Technology (Luftpolstersystem)

e AirTrain Technology verfligt Uber ein Luftpolstersystem unter dem Deck, das in
vorprogrammierten Anderungen in Verbindung mit Geschwindigkeit und Steigung die Dampfung
variiert. Sie basiert auf 10 realen Trailrunning-Wettkdmpfen in Nordamerika, Europa und Asien.
Es kdénnen auch manuell die eigenen Dampfungsstufen zusammengestellt werden, so als liefe
man die eigene Outdoor-Laufstrecke im Wechsel auf Asphalt, Rasen, Schotter oder Feldweg. Ein
vOllig neuartiges Training in 3D-Dimensionen

e Trainingscomputer mit 3 weissen LED-Fenster mit Anzeige von Kalorienverbrauch,
Geschwindigkeit, Distanz, Zeit, Herzfrequenz, Steigung

e intuitive, kapazitive Touchbuttons

e Sprint 8-Programm - anaerobes Trainingsprogramm, welches die natirliche Erzeugung von
Wachstumshormonen férdert und somit zur Gewichtsreduktion, Muskelaufbau und Alterung
vorbeugend wirkt - maximale Ergebnisse in kirzester Zeit mit dem 20-minutigen HIIT-Training,
das nachweislich bis zu 27% Korperfett in nur acht Wochen verbrennt

e Distanzprogramme: 1k, 5k, 10k, Halbmarathon

¢ |ntervall-Programme: Geschwindigkeitsintervall, Streckenintervall

e |eistungsprogramme: Gewichtsverlust, Gerkin

¢ Herzfrequenzprogramme: Zielherzfrequenz, %-Zielherzfrequenz

e Schrittprogramme: 5000, 10000

¢ AirTrain-Programme: Anfanger, Crosslauf, Wettkampf

e 2 Benutzerprogramme

e One-Touch Steuerung startet und beendet das Workout

¢ Bluetooth-Kompatibilitat verbindet Zubehér wie Herzfrequenz-Brustgurte und synchronisiert
Trainingsdaten mit beliebten Fitness-APPs

e @Zone-APP* - kompatibel - mit @Zone kdnnen sie auf virtuellen Reisen durch exotische Orte
joggen, sich mit Menschen auf der ganzen Welt messen, ihre Fitness mit Sprint 8 HIIT neu
definieren und sich mit zielbasierten Workouts immer wieder neuen Herausforderungen stellen.
Der Trainingsverlauf kann dokumentiert werden, um Fortschritte sichtbar zu machen. Wer mag,
kann sogar die eigene Leistung mit den besten @Zone-Nutzern weltweit vergleichen. Die App
kann ab sofort kostenlos heruntergeladen werden (App Store und Google Play).

¢ Kinomap-APP** - kompatibel -die Kinomap-APP macht das Training zu einem motivierenden,
interaktiven Trainingserlebnis, egal ob alleine oder im Wettkampf-Modus. Uber 170'000
abwechslungsreiche Streckenkilometer flr die verschiedenen Sportarten wurden bereits von
Nutzern hochgeladen

e kompatibel mit ZWIFT***

* EnergySaver-Mode - nach 15 Minuten in denen das Gerét nicht in Betrieb ist, schaltet es sich
automatisch in den Energiesparmodus

e Bandstopp-Sicherheitsschlissel

¢ 4 Transportrollen fir Aufrechttransport (Up & Move)

e Hohenausgleich

¢ UltraControlled Drop-System

¢ Unterbodenabdeckung

¢ Trinkflaschenhalterung

e Smart-Device Halterung fiir Ablage von Tablet oder Smartphone

e empfohlener Richtpreis CHF 2'599.--

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 180kg
Geratemasse: L206 x B97 x H147cm, Klappmasse: L114 x B97 x H181cm, Gewicht 125kg
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Zubehor: integrierter Empfanger fur Bluetooth Brustgurt-Sender, Handpulssensoren
Optionen: Horizon Fitness Bluetooth-Sendergurt, Bodenschutzmatte
Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie

@Zone-APP*- die kostenlose @Zone-APP verbindet das Smartphone oder Tablet (i0S/Android) via
Bluetooth mit dem Laufband. Geringer Aufwand, maximaler Erfolg - mit dem exklusiven HIIT
Trainingsprogramm Sprint 8 werden mit drei kurzen Trainingseinheiten pro Woche erstaunliche
Resultate im Hinblick auf die allgemeine Fitness und Fettverbrennung erzielt. Einmal um die Welt

- Virtual Active synchronisiert hochauflosendes Filmmaterial von realen Strecken mit der
Geschwindigkeit und Intensitat des Workouts. Die Steigung bzw. der Widerstand &ndert sich
automatisch und passt sich dem Landschaftsprofil auf dem Bildschirm an. Monatlich sind 300 Minuten
dieses Programms kostenlos in der @Zone-App enthalten. Ziel-Trainingsprogramme - mit den 5
zielbasierten Trainingsprogrammen (Zeit, Distanz, Kalorienverbrauch, Pace und Zielherzfrequenz)
kénnen Sie sich immer wieder neuen Herausforderungen stellen und gezielt ihre Leistung steigern.
Workout Tracking - In der Trainingshistorie werden alle Daten zusammengefasst, damit die Fortschritte
von Training zu Training dokumentiert werden. Wer mag, kann sogar auf die weltweite Bestenliste
zugreifen, um die eigene Leistung mit den Top-Nutzern von @Zone zu vergleichen.

Kinomap-APP** - die Kinomap-APP macht das Training zu einem motivierenden, interaktiven
Trainingserlebnis. Die APP halt Videos flur Crosstrainer, Ergometer, Laufband und Rudergerét bereit.
Via Bluetooth wird die Kinomap-APP mit dem Trainingsgerat verbunden. Suchen Sie sich eine Strecke
aus und fahren, laufen oder rudern Sie, als seien Sie selbst dort. Der Streckenfortschritt kann auf der
Karte verfolgt werden. Da die Videos geocodiert sind, passt die APP auch den Widerstand (auf
ausgewahlten Modellen) an das Gelandeprofil der Trainingsstrecke an.

Mehr als 170'000km alleine oder im Wettkampf mit anderen trainieren - die Videos der Kinomap werden
von den Nutzern hochgeladen. Es stehen bereits Giber 170’000 abwechslungsreiche Streckenkilometer
fur die verschiedenen Sportarten zur Verfligung. Alle Videos sind it Standortdaten ausgezeichnet und so
kénnen Sie nicht nur das Video ansehen, sondern sehen gleichzeitig auf der Karte, wo Sie gerade
unterwegs sind und wie das Gelandeprofil aussieht. Die APP zeigt wahrend des Workouts auch die
wichtigsten Trainingsdaten an, damit Sie Ihre Leistung im Blick haben wahrend Sie zum Beispiel durch
den Central Park laufen. Besonders herausfordernd sind auch die Multiplayer-Sessions, bei denen Sie
an offentlichen Rennen teilnehmen oder sich mit Freunden fir ein kleines Rennen verabreden. Kinomap
ist in einer kostenlosen Basisversion sowohl bei Google Play als auch im AppStore erhéltlich. Fir die
Vollversion gibt es verschiedene Lizenzmodelle.

Zwift*** - Zwift verbindet den Spass an Videospielen mit der Intensitat seriésen Trainings. Entdecken
Sie die virtuellen Welten von Zwift in Trainings- oder Gruppenfahrten sowie in Rennen mit einer
globalen Community, die Sie jede Minute motiviert, besser zu werden. Sie mdchten Ihr Cardiotraining
interaktiver und herausfordernder gestalten und mit dem Faktor Gamification kombinieren? Mit
ausgewahlten Modellen aus dem Cardio-Portfolio und der Trainingsapp Zwift ist das jetzt moglich! Zwift
verbindet den Spass an Videospielen mit der Intensitat seridsen Trainings und hilft Ihnen, schneller zu
werden. Verbinden Sie sich in den virtuellen Welten von Zwift mit einer Community, die Sie jede Minute
motiviert. Wahlen Sie aus Trainingsplanen, Gruppenfahrten, Rennen und vielem mehr. Tauchen Sie in
die Zwift-Welt ein und werden Sie fitter und stéarker als je zuvor! Ihr persdnlicher Trainingsplan - Sie
suchen nach einer langfristigen Strategie flr Ihren nachsten Wettbewerb? Oder mdchten einfach ein
zielgerichtetes Coaching fur Ihr Training? Zwift verfiigt tber ausgefeilte Radfahr- und Laufpléane, die
individuell auf Ihr Fitnesslevel zugeschnitten und angepasst werden. Sie kénnen sich in der App auch
einzelne Trainingseinheiten erstellen, um spezifische Ziele zu erreichen. lhre persénliche Bestleistung -
das virtuelle Training mit tausenden anderen Sportlern und Feedback auf dem Display bringen den
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oftmals nétigen Motivationsschub. Da die Leistungsdaten aus dem Training (wie U/min und Watt) in die
App Ubertragen werden, konnen darlber hinaus Punkte gesammelt werden und echte Wettbewerbe
bestritten werden. Zwift ist sowohl bei Google Play als auch im App Store erhaltlich.

Motorenleistung: 3,25 PS/2,39 kW (Digital Drive)

Geschwindigkeit: 0,8-20km/h in 0.1 km/h Schritten

Laufflache: 153 x 56 cm

Steigung: 0-15% in 0,5% Schritten

Trainingscomputer: 3 weisse LED Fenster

Angezeigte Werte: Kalorienverbrauch, Geschwindigkeit, Distanz, Zeit, Herzfrequenz, Steigung
Trainingsprogramme: 14

Pulsgesteuerte Progamme: 2

Benutzerdefinierte Programme: 2

Handpulssensoren: Ja

Pulsempfanger: Bluetooth

Multimedia: Bluetooth-Schnittstelle, Tablethalterung, @Zone-APP, Kinomap, Zwift
Klappbar: Ja

Zubehor: Getrankehalterung

Optionen: Bluetooth-Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappmasse (Lange / Breite / Hohe): L 114 x B 97 x H 181 cm

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 206 x B 97 x H 147 cm

Gerategewicht: 125 kg

Nutzlast: 180 kg

Einsatz: Heimbereich

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie

Features: Dampfungssystem mit Variable Response Cushioning + AirTrain Technology
(Luftpolstersystem)


http://www.tcpdf.org

