
NOHrD WeightBench Nussbaum  
 

Die NOHrD BenchPress
Hanteltrainingsbank erfüllt alle
Bedingungen einer funktionellen
Trainingsbank kombiniert mit
ansprechender Ästhetik. Das Gestell aus
solidem Vollholz besticht durch seine
Stabilität und geschliffenen Kontouren.
Handverarbeitetes Echtleder für Sitz- und
Liegefläche ergänzen die Bank zu einem
optischen Hingucker, der sich mühelos in
jedes Ambiente einfügt.

 CHF 1'149.00  
      

      

In Sachen Funktion überzeugt auch hier die Fusion von Präzisionstechnik und Handarbeit. Der
dynamische Sitz, sowie die Rückenlehne lassen sich in bis zu acht Positionen einstellen für ein
umfassendes Hanteltraining. Alle Polsterflächen sind ergonomisch geformt und bieten bis über die
Schulterhöhe eine optimale Unterstützung in der Bewegungsreichweite jeglicher Hantelübungen. Das
Höherpositionieren am vorderen Ende des Sitzes garantiert einen festen Halt beim Trainieren mit
schwereren Gewichten.

Das Gestell weist eine Länge von 128 cm und eine Breite von 35 cm auf. Die Liegefläche bietet eine
Länge von maximal 135 cm und Breite von 32 cm bei einer Sitzhöhe von 44 cm. Das maximale
Nutzergewicht inkl. Hanteln beträgt 200 kg.

Das Höherpositionieren am vorderen Ende des Sitzes garantiert einen festen Halt beim
Trainieren mit schwereren Gewichten.
Acht verschiedene Positionen sind bei der Liegefläche einstellbar
Sitzfläche in zwei Positionen einstellbar
Verschiedene Hölzer und Ledersorten erhältlich - in bewährter NOHrD Qualität.
Masse (L x B x H, geschlossen): 135 x 35 x 44 cm
Gewicht: ca. 20kg
Belastbarkeit: 200kg
Verfügbar in Echt- und Kunstleder schwarz
Liegefläche 90 x 32 cm
Sitzfläche 39 x 30 cm
Ausführung Nussbaum
Polster: schwarz
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