
BodyCraft XFT Strength Training System  
 

Das BODYCRAFT XFT. Die Einführung
des umfassendsten Krafttrainingsystems,
das jemals entwickelt wurde. Der von
BODYCRAFT entworfene und entwickelte
XFT ist die neueste
Krafttrainingstechnologie. Das patentierte
XFT verbindet das Langhanteltraining mit
einem funktionellen Trainingsgerät auf
einer kompakten Fläche von 155 x 127cm.
Mit dem XFT können Sie praktisch
unzählige Übungen auf natürliche Weise
sicher ausführen. Egal, ob Sie ein
Leistungssportler sind oder gerade erst
Ihre Reise zu einem glücklicheren und
gesünderen Lebensstil beginnen, der XFT
bietet Ihnen das, was Sie brauchen, um
Ihre Ziele zu erreichen und zu übertreffen.

 CHF 3'990.00  
      

      

Ausstattung:

benutzerdefinierte, isolaterale Bewegungsabläufe für uneingeschränkte Trainingsübungen
32 Positionen für Höhenverstellung der Zugteile mit Positionsanzeige - in 5cm Abstufungen
verstellbar
vertikaler Weg der Zugteile 155,5cm
Schnellverstellung der Zugteile
200° Rotation der Zuggriffe
Kabelweg 236cm
rotierende blau eloxierte Langhantel
gegengewichteter Schnellverstellwagen mit Schnellverschluss
Langhantel mit doppelter Verriegelung
Langhantelweg horizontal 50,8cm
Langhantelweg vertikal 152,4cm
64 Langhantelpositionen in 2,5cm Abstufungen verstellbar
Breite der Langhantel 134,6cm
Multi Grip Klimmzugstange kan verwendet werden für Klimmzüge, hängende Bauchgurte,
Bänder, Inversionsstiefel usw.



platzsparendes Design
Gewichtsblock mit 90kg
Zugteile mit einem Widerstand von 45kg - Ratio 2:1 bei den Zugteilen
die Ratio von 2:1 erlaubt ein sehr sanftes Training, tiefere Gewichtsabstufungen und einen
grösseren Bewegungsradius
Gewichtsverdoppelung (Double Up feature) bei der Langhantelstange - 2 x Stapelgewicht - von
90kg auf 180kg - hierbei werden die Zugteile an der Seite der Langhantelstange eingehängt
Einhängemöglichkeiten am Rahmen für Battle Ropes oder Übungsbänder
Gewichtsmagazin mit auf ganzer Länge verlaufende Schutzverkleidung
Farbe: Diamond grey

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz
Gerätemasse: T155 x B127 x H211cm (Mindestraumhöhe 225cm), Gewicht 352kg
Zubehör: lange Latzugstange, Sportschläger, Fussschlaufe, 2 Einzelgriffe, 2 Ketten
Option: Trainingsbank, Battle Ropes, Übungsbänder
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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