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Die neue Art des Laufens mit dem
Renegade HIIT Runner hilft mit seinem
innovativen Zehenlauf-Ansatz, Fett und
Kalorien schneller und effizienter zu
verbrennen als jedes andere bisherige
Fitnesskonzept. Der Renegade HIT
Runner ARUNO50 bietet eine ausgereifte
Stahlkonstruktion, zuverlassige Stabilitat
und grenzenlose Funktionalitat in einem
energieeffizienten Design. Das innovative
patentierte Kurvendesign passt sich
besser dem Schritt an und fordert das
Laufen auf den Fussballen, wodurch
sowohl die Gelenkbelastung reduziert als
auch die Leistung verbessert wird. Die
Laufflachen enthalten eine weiche,
stossdampfende Abdeckung, die genau
die richtige Federung und Stossdampfung
bietet und hohe Belastungen bewaltiget.
Der Renegade HIIT Runner ARUNO5O ist
ein motorloses Laufband und verbraucht
keinen Strom, sondern lauft mit der
Energie, die durch die eigene Bewegung
des Benutzers erzeugt wird. Egal, ob Sie
Anfanger oder Profi auf héchstem Niveau
sind, der ARUNO50 passt sich sofort an
die gewilnschte Geschwindigkeit an.
Gehen, joggen, anhalten, springen, sofort,
ohne Eingriff, ausser einfach den Korper
nach vorne und hinten zu bewegen, ohne
irgendwelche  Knopfe berihren zu
missen. Keine Grenzen, keine Kontrollen,
nur LAUFEN.

CHF 3'499.00

Die spezielle Form des Renegade HIIT Runner ARUN50 Lamellenlaufbandes ermdglicht den
Trainierenden das Band aus eigener Kraft anzutreiben. Automatisch und auf nattrliche Art kann man
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die Geschwindigkeit von normalem Gang Uber Joggen bis hin zum Sprint regulieren. Das funktioniert
ohne eine Einstellung zu tatigen. Diese Technik bringt dem Trainierenden einen bis zu 30% hdheren
Kalorienverbrauch. Das Laufband benétigt kein Strom. Die Lamellentechnik generiert ein nattrliches
Laufgefuhl. Es arbeitet reibungslos. Durch die besonders leichte Lamellenkonstruktion kann der Laufer
die Laufgeschwindigkeit einfach und schnell anpassen.

Innovativ ist die geschwungene Form. Sie bringt den Laufer automatisch dazu den Fuss auf ganz
naturliche Weise zu bewegen. Die Schrittlange passt sich an und der Fuss wird Uber den Ballen
abgerollt. Diese ist extrem angenehm und schonend fiur die Gelenke.

Die Laufflache wurde so entwickelt, dass man sie auch mit geringem Eigengewicht ansteuern kann. Die
Konstruktion in Verbindung mit speziellen Kunststoff-Materialien erzeugt zusammen genau die richtige
Federung und Dampfung. Das Gerat halt so hochster Belastung stand und verspricht eine lange
Lebensdauer.

Ausstattung:

4 manuell verstellbare Stufen der Intensitatssteuerung ermdglichen es dem Benutzer, das

gewunschte Gefuhl zu wéhlen, vom freien Lauftempo bis zum umfassenden

Schlittenschubtraining

e Moglichkeit von Lauf-, Jogging-, Renn-, Sprint- und Schlittenschiebefunktionen

e LCD-Bildschirm (Batterie-unterstitzt) mit integriertem Herzfrequenzempféanger zeigt alle
Trainingsdaten in leicht lesbarem Format an - Anzeige von Zeit, Distanz, Kalorien, Herzfrequenz,
Geschwindigkeit, Watt, Intensitat

e 7 Trainingsprogramme inklusive 20/10 und 10/20 Intervalle und 4 Zieleingaben

e Laufflaiche L160 x B44cm im Kurvendesign

¢ bogenférmige Laufflache fur gute Laufergonomie

* robuster Stahlrahmen mit tief positioniertem Kreuzgriff fur das komplette Schlittenschub-Training

¢ langlebige, rutschfeste PU-Gummilamellen mit robusten 608zz-Lamellenlagern

¢ nicht motorisiertes Laufband, das ausschliesslich durch die Beine eines Benutzers angetrieben
wird - kein Kabel, kein Strom

e eigener Antrieb, dadurch bis zu 30% héherer Kalorienverbrauch

* keine Hochstgeschwindigkeit und Benutzer missen nicht warten, bis das Band die gewiinschte
Geschwindigkeit erreicht hat

* ergonomisches Griffdesign fur eine natirliche Arm- und Handhaltung fir ein angenehmes
Training.

¢ die gummierte Laufflache absorbiert den schadlichen Aufprallstoss auf die Gelenke und das
Bindegewebe, ohne die richtige Laufmechanik zu beeintrachtigen

e Lamellentechnik generiert ein naturliches Laufgefuhl

e Gehen und Laufen wie in freier Natur

¢ die grossen verstellbaren, selbstnivellierenden Anti-Rutsch-Fusstopper sorgen flr Stabilitat und
Komfort.

¢ hinten eingebauter Griff und integrierte Rader fur einfachen Transport

e wartungsarm

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 150kg
Geratemasse: L171 x B82 x H165cm, Gewicht 135kg
Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender
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Optionen: Puls-Sendergurt, Bodenmatte
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile im Heimbereich, 1 Jahr auf Arbeit und Ersatzteile im leicht-
institutionellen Einsatz

Motorenleistung: Nicht motorisiertes Laufband

Geschwindigkeit: selbstbestimmtes Geschwindigkeitslimit

Laufflache: 160 x 44 cm

Steigung: Nein

Trainingscomputer: LCD-Bildschirm (Batterie-unterstutzt)

Angezeigte Werte: Anzeige von Zeit, Distanz, Kalorien, Herzfrequenz, Geschwindigkeit, Watt, Intensitat
Trainingsprogramme: 7

Pulsgesteuerte Progamme: Nein

Benutzerdefinierte Programme: Nein

Handpulssensoren: Nein

Pulsempfanger: 5khz

Multimedia: Getrankehalterung

Klappbar: Nein

Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender

Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappmasse (Lange / Breite / Hohe): Nein

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 171 x B 82 x H 165 cm

Gerategewicht: 135 kg

Nutzlast: ca. 150 kg

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile im Heimbereich, 1 Jahr auf Arbeit und Ersatzteile im leicht-
institutionellen Einsatz

Features: 4 manuell verstellbare Widerstandsstufen fir ein freies Lauftempo bis zum umfassenden
Schlittenschubtraining
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