
Sponser Power Porridge 840g Dose  
 

Warmes Sportler-Frühstück von Sponser
Sportnahrung für langanhaltende Energie.
Mit Vitargo und Betaglukanen.

 CHF 24.50  
      

      

Warmes Powerfrühstück auf Haferbasis, für einen energiegeladenen Tag. Der hohe Anteil löslicher
Nahrungsfasern (Betaglukane) sorgt für eine gestaffelte und langanhaltende Energiefreigabe. Mit
fettarmer Milch und Wasser zubereitet, liefert Power Porridge zudem einen wesentlichen Beitrag zur
gesunden Ernährung und Herzkreislaufprävention. Beta-Glucane, wie sie im Hafer enthalten sind, bilden
Komplexe mit dem Cholesterin, was längerfristig zu einer Senkung des Cholesterinspiegels führt.

Vorteile:

Gestaffelte und kontinuierliche Energiefreigabe durch ein breites Zuckerspektrum sowie einen
hohen Anteil an löslichen Nahrungsfasern.
Effizientere Glycogeneinlagerung dank VitargoTM, einem speziellen Kohlenhydrat aus Gerste.
Optimales Verhältnis Kohlenhydrate:Protein (4:1) um sportliche Höchstleistungen zu erzielen.
Angereichert mit Vitaminen und Mineralstoffen.

Verpackungseinheit: 840g Dose
Geschmacksrichtung: Apfel/Vanille

Inhalt: 840g
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