
Matrix Fitness R50XER Recumbent Bike  
 

Erleben Sie ein einzigartiges Training mit
dem Design und der unvergleichlichen
Ergonomie eines der branchenweit
stabilsten, komfortabelsten und
vielseitigsten Bikes. Das R50 Recumbent
Bike mit Tiefeinstieg beinhaltet die
exklusive Exact Force Induktionsbremse,
Dual Form Rahmen und Comfort Arc Sitz.
Die XER Konsole bietet ein 10Zoll grosses
Touchscreen-Display mit einer intuitiven
Benutzeroberfläche, die einfachen Zugriff
auf verschiedene Unterhaltungsangebote
und Apps liefert. Inklusive WiFi und
Bluetooth.

 CHF 4'549.00  
      

      

Entdecken Sie die entspannte Art Fahrrad zu fahren. Der tiefe Einstieg, die halbliegende Position und
der atmungsaktive Sitz mit Lendenwirbelstütze gestalten das Training von Anfang bis Ende komfortabel.
Auch das R50 Recumbent Bike ist mit unseren exklusiven Technologien wie dem Dual Form Rahmen,
dem Comfort Arc Sitz und der Exact Force Induktionsbremse ausgestattet.   

Dual Form Rahmen
Der Dual Form Rahmen verbessert die Stabilität des Fahrers im Vergleich zu Modellen mit
Einzelstreben erheblich und bietet eine niedrige Durchstiegshöhe für einfachen Einstieg.

Exact Force Induktionsbremse
Die Exact Force Induktionsbremse ermöglicht schnelle, nahtlose und präzise Änderungen des
Widerstands auf Knopfdruck. Da sie keine beweglichen Teile benötigt, ist sie außerdem leiser und
haltbarer.

Comfort Arc Sitz
Unser Comfort Arc Sitz ist ergonomisch geformt und sorgt für unvergleichlichen Komfort, Unterstützung
und Balance während des Trainings. Der Rückenlehne ist atmungsaktiv mit Lendenwirbelstütz.

Ausstattung:

netzabhängige Exact Force Induktionsbremse - für reibungslose, unmittelbare
Widerstandsänderungen



Der Dual Form Rahmen verbessert die Stabilität erheblich
Trainingscomputer mit 10Zoll (25,4cm) Class Touch Screen-Display mit Anzeige für Kalorien,
Kalorien pro Stunde, Geschwindigkeit (mph/kph), Herzfrequenz, Spitzenherzfrequenz, Distanz,
Tempo, Durchschnittstempo, METs, RPM, Watt (15-525W), Widerstand, vorheriger Widerstand,
verstrichene Zeit, Zielzeit, verbleibende Zeit, Uhr
11 Programme: manuell, Intervall (Widerstand), Zielprogramme (Zeit, Distanz, kalorien), Watt,
Zielherzfrequenz (Widerstand), Virtual Active-Programme (Amerikas Nordosten / nördliche Rocky
Mountains), *Sprint 8 Trainingsprogramm: anaerobes Trainingsprogramm, welches die natürliche
Erzeugung von Wachstumshormonen fördert und somit zur Gewichtsreduktion, Muskelaufbau
und Alterung vorbeugend wirkt
Quick Start - Funktion
Workout Tracking
Advanced Bluetooth - schliessen Sie Ihre kabellosen Kopfhörer oder den optional erhältlichen
Bluetooth-Herzfrequenzmesser an und verbinden Sie sich mit beliebten Trainings-Apps über
Bluetooth
Entertainment APPs - geniessen Sie ganz einfach Ihre Lieblingsserien, Musik und Filme,
während Sie trainieren. Die Touchscreen-Konsolen werden mit Netflix, YouTube, Spotify und
anderen beliebten Unterhaltungs-Apps**** geliefert , bei denen Sie sich mühelos mit Ihrem
eigenen Benutzerkonto anmelden können -
Soziale Medien - die Premium-Konsolen enthalten Facebook-, Twitter-, Instagram-, PressReader
und Wetter-Apps ****, damit Sie beim Workout in Verbindung bleiben und Ihre Erfolge teilen
können (**** die Verfügbarkeit vom APPs kann jederzeit variieren)
My Media - Spielen Sie Musik- und Videoinhalte auf der Konsole ab, indem Sie Ihr Mobilgerät
über USB an die Konsole anschließen. Kompatibel mit den meisten Android-Smartphones,
Tablets und MP3-Playern
Virtual Active - Erleben Sie ein faszinierendes, interaktives Training mit atemberaubendem
Filmmaterial, das mit der Intensität und Geschwindigkeit Ihres Trainings synchronisiert wird. Die
Touchscreen Konsolen enthalten bereits zwei Virtual Active-Strecken. Bereits integrierte
Strecken: American Northeast, Northern Rockies (weitere Strecken auf USB-Stick Pack A, B, C,
O lieferbar)
Webbrowser - mit einem Webbrowser zum entspannten Surfen auf Ihren bevorzugten Webseiten
WiFi-kompatibel - verbinden Sie die Konsole für Softwareupdates, zum Browsen im Internet und
für die Nutzung von Unterhaltungs-Apps mit dem WLAN
30 elektronisch verstellbare Widerstandsstufen
massive Dual Form-Step Through Stahlrahmenkonstruktion für höchste Stabilität
Tiefeinstieg - bodentiefe Einstiegshöhe plus Plattform mit Trittunterstützung für sicheren Stand
Plattform für Trittsicherheit
seitliche Handgriffe mit Quick-Keys zur Widerstandseinstellung
Handpulssensoren
Comfort-Arc-Sattel ergonomischer Sitz für optimalen Sitzkomfort und zusätzlichen Halt
Comfort-Arc-Rückenlehne mit atmungsaktivem Mesh-Bezug für bestes Trainingsklima
Rückenlehne in der Neigung verstellbar
horizontale Sitzeinstellung über Easy-Adjust Hebel
einstellbare Konsolenhöhe
Transportrollen vorne
Höhenausgleich
selbstaufrichtende Pedalen
verstellbare Pedalriemen
Pedalabstand 194mm



integrierte 3Watt Lautsprecher - mit den integrierten Lautsprechern haben Sie die Möglichkeit,
Ihre Sendungen, Filme, Musik und Programme auch ohne Kopfhörer zu hören
Audio Ein- und Ausgang - verbinden Sie Ihren Mediaplayer mit der Konsole, um die integrierten
Lautsprecher zu nutzen, oder schliessen Sie Ihre Kopfhörer an der Konsole an, um den Sound
über Ihr eigenes Gerät zu hören
Passport integriert** (Für die Abspielung auf der Gerätekonsole (nicht bei R50XR) wird keine
Passport Set Up Box benötigt. Möchte man die Strecken über einen externen Fernseher
ablaufen, wird eine Passport Set Up Box benötigt)
Viewfit-kompatibel*** - eine exklusive Form des Workout Trackings, um Ihr Trainingsgerät mit
Ihren Lieblings-Fitness-Apps und Ihrem sozialen Netzerk zu verbinden
Energiesparmodus - nach 15 Minuten ohne Aktivität wechselt die Konsole automatisch in den
Ruhemodus um Energie zu sparen
USB-Anschluss
Richtpreis CHF 5'199.--

*SPRINT 8 Trainingsprogrann - das wissenschaftlich geprüfte, hochintensive Intervall-
Trainingsprogramm hilft bei der Fettverbrennung und baut Muskeln in kurzen Workouts auf, die jeder in
seinen alltäglichen Zeitplan integrieren kann.

**Passport Media Player mit Virtual Active ist ein interaktives Trainingsprogramm, in dem der Sportler
durch reale Landschaften läuft, fährt und wandert. Statt beim Training gegen die Wände zu starren kann
der Trainierende jetzt die Landschaften in einem dynamischen Video miterleben - interaktiv und in HD-
Qulität.Das Trainingsgerät variert den Widerstand entsprechend der Steigung der Videolandschaft, die
Abspielgeschwindigkeit des Videos passt sich wiederum dem Tempo des Trainierenden an und sogar
Umgebungsgeräusche können wahrgenommen werden.

*** Viewfit - es handelt sich um eine exklusive Form des Workout Trackings, das unser Trainingsgerät
mit den Lieblings-Fitness-Apps und dem sozialen Netzwerk des Nutzers verbinden kann.Viewfit
vereinfacht das Erfassen der Fitnessdaten. Trainingseinheiten, die zu Hause auf dem Fitnessgerät
absolviert werden, müssen nun nicht mehr separat in die genutzte Fitness-App übertragen werden,
denn das übernimmt das Gerät selbst. Es gibt zwei Möglichkeiten, um die sportlichen Aktivitäten und
Resultate im Blick zu behalten, sich neue Ziele zu setzen oder an Wettbewerben teilzunehmen: die
Webseite www.viewfit.eu oder die Viewfit-App für iOS oder Android.

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 159kg
Gerätemasse: L160 x B65 x H123cm, Gewicht 78kg
Zubehör: integrierter Empfänger für Brustgurt-Sender, Bluetooth HR-Sendergurt, Handpulssensoren,
Flaschenhalterung
Option: Virtual Active Videos, Bodenmatte
Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie

Bremssystem: Induktions-Bremssytem
Stromabhängig: Ja
Rückenlehne verstellbar: Ja
Widerstandsstufen: 30
Trainingscomputer: 10 Zoll Class Touch Screen-Display



Angezeigte Werte: Kalorien, Kalorien pro Stunde, Geschwindigkeit (mph/kph), Herzfrequenz,
Spitzenherzfrequenz, Distanz, Tempo, Durchschnittstempo, METs, RPM, Watt (15-525W), Widerstand,
vorheriger Widerstand, verstrichene Zeit, Zielzeit, verbleibende Zeit, Uhr
Trainingsprogramme: 11
Pulsgesteuerte Progamme: Nein
Benutzerdefinierte Programme: Nein
Handpulssensoren: Ja
Pulsempfänger: Bluetooth
Multimedia: Bluetooth-Schnittstelle, Passport kompatibel, Viewfit kompatibel, Trinkflaschenhalterung,
Tablethalterung
Zubehör: integrierter Empfänger für Brustgurt-Sender
Optionen: Bluetooth-Sendergurt, Bodenschutzmatte
Gerätemasse (Länge / Breite / Höhe): L 160 x B 65 x H 123 cm
Gerätegewicht: 78 kg
Nutzlast: ca. 159 kg
Einsatz: Heimbereich
Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie
Features: Massive Dual Form-Stahlrahmenkonstruktion, Tiefeinstieg, Easy-Lift Hebel
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