
Polar Verity Sense OHR optischer Pulssensor  
 

Der Polar Verity Sense ist ein optischer
Pulssensor, der maximale
Bewegungsfreiheit und mehrere Optionen
für die Anzeige und Aufzeichnung von
Trainingseinheiten bietet. Dank
Bluetooth®, ANT+ und internem Speicher
kann man den Polar Verity Sense mit
einer Sportuhr oder einer App verbinden,
um die Trainingsdaten in Echtzeit
anzuzeigen oder die Trainingseinheit im
internen Speicher zu speichern und die
Daten anschließend auszulesen.

 CHF 89.00  
      

      

Konzentriere dich auf deinen Flow und erkenne Fortschritte
Wenn dir Komfort und Freiheit wichtig sind, ist der Polar Verity Sense dein Produkt. Ziehe den Polar
Verity Sense einfach über den Arm und schon kannst du loslegen. Deine Daten erhältst du trotzdem
komplett – wann und wie es dir am besten passt.

Verfolge deine Trainingseinheit in Echtzeit
Wenn du deinen Polar Verity Sense für die Trainingseinheit mit deinem Smartphone oder deiner
Sportuhr verbindest, siehst du jederzeit, wo du im Training stehst, und kannst die Intensität bei Bedarf
anpassen.

Zeichne deine Trainingseinheit mit dem internen Speicher auf
Wenn du dich lieber voll und ganz auf deine Trainingseinheit konzentrieren möchtest, speichert der
Polar Verity Sense deine Trainingsdaten im internen Speicher.

Verwendung allein oder mit einem Smartphone
… oder mit deiner Sportuhr, Fitnessgeräten oder einem Indoor-Bike in deinem Fitnessstudio. Durch zwei
gleichzeitige Bluetooth-Verbindungen und ANT+-Übertragung ist die Anzahl der Verwendungsoptionen
schier grenzenlos.

Bündle alle deine Daten
Der Polar Verity Sense erfasst mit dem Schwimm-Modus deinen Puls, deine Geschwindigkeit und deine
Distanz im Schwimmbad. Die mitgelieferte Befestigungsklammer passt auf die meisten im Handel
erhältlichen Schwimmbrillen und sorgt dafür, dass der Sensor angenehm an der Schläfe liegt.



TRAGE IHN AM ARM ODER AN DER SCHLÄFE – ODER AN EINER FÜR DEINE SPORTART
GEEIGNETEN STELLE
Miss deine Herzfrequenz ganz bequem am Ober- oder Unterarm bzw. an der Schläfe, wenn du
schwimmst. Und das ist noch nicht alles. Du hast zahlreiche Möglichkeiten.

Dieser einfache und geniale Sensor kann aus der Halterung im Armband herausgelöst und unter eng
anliegender Kleidung überall getragen werden. Du musst lediglich sicherstellen, dass der optische
Pulssensor guten Hautkontakt hat und sicher anliegt. Also, welche Sportart du auch betreibst, der Polar
Verity Sense passt sich voll und ganz an.

Erwecke deine Daten zu Leben
Entdecke Polar Flow, die ultimative Trainingsplattform, die deine Daten zum Leben erweckt. Mit den
umfassenden Tools zur Trainingsanalyse, einem automatischen Trainingstagebuch,
Fortschrittsberichten und vielem mehr, hilft Polar Flow dir, all deine Trainingsziele zu erreichen.

Synchronisiere deine Daten mit anderen Diensten
Mit Polar Flow kannst du alle deine Trainingsdaten auch automatisch mit anderen Apps, wie Strava oder
TrainingPeaks, synchronisieren.

Besondere Funktionen:

Optische Pulsmessung
Der Polar Verity Sense misst mithilfe von 6 leistungsfähigen optischen LEDs deinen Puls.

Zahlreiche Konnektivitätsoptionen
Mit dem Polar Verity Sense kannst du deinen Puls in Echtzeit an verschiedene Fitness-Apps, Bluetooth-
kompatible Sportuhren und Smartwatches, ANT+-kompatible Radcomputer sowie Bluetooth- und
ANT+-kompatible Fitnessgeräte übertragen.

Integrierter Speicher
Der Polar Verity Sense verfügt über einen integrierten Speicher, der bis zu 600 Stunden an
Trainingsdaten speichern kann. Zur Analyse kannst du deine Daten mit der Polar Flow App
synchronisieren.

Bequemes Textilarmband
Das Polar Verity Sense Armband liegt gut an, sitzt bequem und ist dezent. Es besteht aus einem
weichen Textilmaterial und kann in der Waschmaschine gewaschen werden. Die Sensorhalterung ist
abnehmbar.

Befestigungsklammer für Schwimmbrillen
Befestige die Klammer am Band deiner Schwimmbrille und erlebe ultimativen Tragekomfort bei der
Pulsmessung. Der Polar Verity Sense bleibt an deiner Schläfe sicher in Position.

Übertragungsbereich
Wenn der Polar Verity Sense in seiner Halterung ist, beträgt der Übertragungsbereich bis zu 150 m.
Ohne die Halterung liegt der Übertragungsbereich bei bis zu 40 m.

Pulssensor-Modus
Sende deine Pulsdaten an eine beliebiges Bluetooth- oder ANT+-kompatibles App, eine Sportuhr oder



ein Fitnessgerät und verfolge deinen Puls in Echtzeit.

Aufzeichnungsmodus
Speichere deine Trainingsdaten im internen Speicher ab und synchronisiere sie anschließend mit der
Polar Flow App. Angezeigt werden dir deine Herzfrequenz, die Dauer der Trainingseinheit, eine
Darstellung der Herzfrequenz-Zonen, der Trainingsnutzen und der Kalorienverbrauch.

Schwimm-Modus
Setze den Polar Verity Sense in die Befestigungsklammer für Schwimmbrillen ein, sodass er an deiner
Schläfe anliegt, und zeichne deine Schwimmtrainingseinheit auf. Erfasst werden Puls, Tempo und
Distanz. 

Sonstige Funktionen 

Aktualisierbare Firmware
Der Polar Verity Sense wird durch Updates über WLAN kontinuierlich verbessert.

Lange Akkulaufzeit
Mit dem Polar Verity Sense kannst du bis zu 30 Stunden mit einer einzigen Akkuladung trainieren.
Mithilfe des mitgelieferten USB-Adapters für den Polar Verity Sense kannst du den Akku einfach
aufladen.

Wasserbeständigkeit
Der Polar Verity Sense ist wasserbeständig bis zu 50 m.

Lieferumfang:

Polar Verity Sense Optischer Pulssensor
Armband
USB-Ladegerät
Befestigungsklammer für Schwimmbrillen
Aufbewahrungstasche
Kurzanleitung
Informationshinweis
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