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Sponser Carbo Loader 1200g Dose

Far das Aufflllen der
Kohlenhydratspeicher entwickeltes,

energiehaltiges Sportgetrank. Verkirzt
_ auch  die  Erholungszeit  wahrend
Po = Trainingslagern
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Speziell fur das Auffullen der Kohlenhydratspeicher entwickeltes, hoch energiehaltiges Sportgetrank.
Unterstitzt optimal die Glycogeneinlagerung vor Wettkdmpfen und verkirzt die Erholungszeit wéahrend
Trainingslagern. Ideal auch zur Unterstitzung der Kreatineinnahme (100-200ml).

Carbo Loader enthalt verschiedene Zuckerarten, die eine 20-50%ige Erhdhung der Energieverwertung
bewirken, sowie das neue VITARGO, ein patentiertes Kohlenhydrat aus Gerstenstarke mit einem rund
100x grosseren Molekulargewicht als Maltodextrin. Dies bewirkt eine sehr tiefe Osmolalitat und eine
70% schnellere Muskelglycogenbildung.

Carbo Loader ist das Allerneueste im Bereich des Carboloadings und wird bereits von vielen schweizer
Spitzensportlern benutzt.

Vorteile:

Sehr hoher Kohlenhydratgehalt von 250 g/Liter

Einfache Einnahme und Dosierung

¢ Im Spitzensport etabliertes Produkt

Sehr breites Zuckerspektrum mit dem hochmolekularen, patentierten Spezialkohlenhydrat
VITARGO TM

Dosierung:

Eine Tagesration am Vortag von Wettkdmpfen ab 1h Dauer. Wahrend intensiven Trainingslagern jeweils
am Vortag, Tag 3, 6,9, etc. und 1. Tag danach und bei Energieengpassen. 1 Tagesration =4 x 1 Portion
pro Tag: zum Morgen-, Mittag- und Abendessen sowie vor Bettruhe.
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Geschmacksrichtung: Citrus-Orange
Verpackungseinheit: Dose a 1200g
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