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Fitness Company

Sponser Magnesium Plus 20 x 6.5¢

Eine ausreichende Versorgung an
Magnesium hilft gegen
Muskelverspannungen vorzubeugen und
erhoht die Belastungstoleranz.
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Magnesium spielt eine entscheidende Rolle bei der Muskelkontraktion sowie im Energiestoffwechsel
und ist fur den erhéhten Bedarf von Sportlern und Aktiven jeden Alters besonders wichtig. Eine
ausreichende Versorgung an Magnesium kann Muskelverspannungen vorbeugen und erhdht die
Belastungstoleranz. Korperliche Leistung und hohe Schweissverluste erhdhen den Magnesiumbedarf
und rechtfertigen eine Supplementierung.

Fructo-Oligosaccharide sind l6sliche Nahrungsfasern, welche die Abwehrkréfte starken sowie die
Verdauung und die Magnesiumabsorption fordern. Magnesium spielt eine entscheidende Rolle bei der
Muskelkontraktion sowie im Energiestoffwechsel und ist fur den erhéhten Bedarf von Sportlern und
Aktiven jeden Alters besonders wichtig. Eine ausreichende Versorgung an Magnesium kann Muskelver-
spannungen vorbeugen und erhodht die Belastungstoleranz. Kdérperliche Leistung und hohe
Schweissverluste erhéhen den Magnesiumbedarf und rechtfertigen eine Supplementierung.
Fructo-Oligosaccharide sind l6sliche Nahrungsfasern, welche die Abwehrkréfte starken sowie die
Verdauung und die Magnesiumabsorption fordern.

Verpackungseinheit: 20 Sachets a 6.5g

Inhalt: 130g
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