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HAMMER Q.Vadis 10.0 — das High-Tech
Laufband fur anspruchsvolle Dauerlaufer.
Das Q.Vadis 10.0 bietet einen 15,6 Zoll
Farb-TFT-Touch Screen mit Bluetooth und
WLAN-Funktion. Mit vorinstallierten Live-
Routen und mit innovativen Fitness-Apps
wie ZWIFT und Kinomap (Kinomap ist
bereits im Computer vorinstalliert) werden
abwechslungsreiche
Trainigsmoglichkeiten angeboten.

CHF 2'490.00

Konsole mit Farb-TFT Touch Display

Mit der Laufbandkonsole wird Uber die verschiedenen Schnellwahltasten die Laufgeschwindigkeit und
Steigung gesteuert. Direkt an der Konsole bietet eine Tablethalterung Platz fir ein mobiles Gerat. Mit
den Computertasten hat man sofortigen Zugriff auf alle wichtigen Trainingseinstellungen. Man regelt mit
den einzelnen Tasten, u.a. den Trainingsstart/-stopp, die Steigung und die Geschwindigkeit. Der
Bluetooth-fahige Computer wird schnell mit dem Tablet oder Smartphone verbunden und vorinstallierte
Apps (Chrome - ZWIFT und Kinomap kompatibel) steigern damit das Lauferlebnis. Der Computer hat
eine WLAN-Funktion fir noch mehr Abwechslung! Fiir die Nutzung der verschiedenen Fithess-Apps und
fur den Internetzugang kann das Laufband mit einem Hotspot oder dem Heimnetzwerk verbunden
werden.

Live-Streckenerlebnis mit 6 vorinstallierten Touren oder mit Kinomap und ZWIFT

Runter vom Sofa und rauf auf das Laufband! Am besten virtuell mit Lauftouren in den Bergen oder am
Strand im ,Live-Erlebnis”. Man nutzt dabei die bereits vorinstallierten Touren auf dem Q.Vadis 10.0
Laufband. Alternativ wird die APP ZWIFT auf dem Tablet installiert. Einfach und schnell via Bluetooth
mit dem Laufband Computer verbinden. Mit ZWIFT lauft man durch faszinierende virtuelle Welten und
mit einer globalen Lauf-Community. Gemeinsam trainieren und zusammen mit anderen
Sportbegeisterten aus der ganzen Welt zu neuen Hochstleistungen spurten. Die App Kinomap ist
bereits auf dem Computer des Laufbands vorinstalliert. Kinomap kann man somit auch tber den
Bildschirm am Laufband erleben. Kinomap passt den Widerstand in Echtzeit automatisch an die
Steigung der aktuell gelaufenen Strecke an. Bei Steigungen wird der Widerstand automatisch erhéht,
bei bergab automatisch verringert. Die Laufgeschwindigkeit passt sich dabei automatisch und in
Echtzeit an die aktuelle Geschwindigkeit des Nutzers an. Bei Sprints erhéht sich die Geschwindigkeit,
bei langsamen Laufen verringert sie sich. Der integrierte USB-Anschluss 1&adt das Smartphone oder
Tablet wahrend des Lauftrainings automatisch auf. Musik und Filme kdnnen Uber USB-Sticks abgespielt
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werden. Die integrierten Lautsprecher sorgen zusatzlich fur ein akustisches Lauferlebnis.

Die Laufflache zum Durchstarten

Die grosse Laufflache tberzeugt mit einer Abmessung von 152 x 51cm. Mit der stabilen Bauweise
kénnen Laufer mit einem Kérpergewicht von bis zu 150 kg ein authentisches Laufgefiihl geniessen.
Zusatzlich hat die Laufbandoberflache des Q.Vadis 10.0 Grip fUr intensive Sprints. Ein Laufgefuhl wie
auf einem Waldboden. Die schwingungsgedampfte Super Soft-Laufbandoberflache und das
gelenkschonende 6-Punkt Dampfungssystem geben ein realistisches Laufgefiihl wie auf einem
Waldboden. Auch langere Trainingseinheiten werden mit der innovativen Laufbandtechnik komfortabel
bewaltigt.

Weltklasse Klappsystem

Das revolutionare Klappsystem bietet bei einem knappen Wohnraum trotzdem genug Platz fir ein
angenehmes Wohngeflhl. Mit der innovativen und revolutionaren Klappfunktion des Q.VADIS 10.0 kann
man nach dem Training die Laufflache in vollkommen senkrechter Position einfach feststellen und mit
den Transportrollen Dein Laufband sicher im Raum verstellen

Ausstattung:

e 3PS Dauerleistungs-Motor

e Steigungsgrad elektronisch einstellbar 0-12% in 1%-Schritten - durch den einzigartigen Aufbau
des Q.Vadis 10 fahrt beim Einstellen einer Steigung die gesamte Konstruktion nach oben und
somit passt sich das Display automatisch an jeden gewunschten Steigungswinkel an.

e Geschwindigkeit elektronisch regelbar von 0,3-22km/h

e Klappbar (senkrechte Klappfunktion)

¢ Laufflache 152 x 51cm

¢ Aufstiegshthe 16cm

e schwingungsgedampfte Super Soft-Laufbandoberflache mit 6-Punkt Dampfungssystem

e 15.6" TFT Touch Display mit Anzeige von Distanz, Geschwindigkeit, Herzfrequenz,
Kalorienverbrauch, Steigung, Widerstandsstufe, Zeit

¢ 30 voreingestellte Trainingsprogramme

¢ 12 Benutzerprogramme

e Herzfrequenzprogramm

¢ Pulsobergrenze einstellbar

¢ Live Streckenerlebnis mit 6 vorinstallierten Touren

¢ Kinomap-APP* - kompatibel - die Kinomap-APP ist bereits auf dem Computer des Laufbands
vorinstalliert und macht das Training zu einem motivierenden, interaktiven Trainingserlebnis, egal
ob alleine oder im Wettkampf-Modus. Uber 170'000 abwechslungsreiche Streckenkilometer fiir
die verschiedenen Sportarten wurden bereits von Nutzern hochgeladen - Kinomap passt den
Widerstand in Echtzeit automatisch an die Steigung der aktuell gelaufenen Strecke an. Bei
Steigungen wird der Widerstand automatisch erhéht, bei bergab automatisch verringert. Die
Laufgeschwindigkeit passt sich dabei automatisch und in Echtzeit an die aktuelle
Geschwindigkeit des Trainierenden an. Bei Sprints erhoht sich dessen Geschwindigkeit, bei
langsamen Laufen verringert sie sich.

e kompatibel mit ZWIFT - mit ZWIFT lauft man durch faszinierende virtuelle Welten und mit einer
globalen Lauf-Community. Gemeinsam trainieren und zusammen mit anderen Sportbegeisterten
aus der ganzen Welt zu neuen Hochstleistungen spurten.

* Quick-Direktwahl-Tasten - direktes Andern der Geschwindigkeit von 4, 5, 6, 8 und 10km/h und
der Steigung von 3%, 6% und 9%
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e USB-Ladefunktion

¢ Bluetooth- und WLAN-Funktion

e Handpulssensoren

e integrierte Lautsprecher

* Bandstopp-Sicherheitsschlissel

¢ 4 Transportrollen fir Aufrechttransport

e Hohenausgleich

¢ Trinkflaschenhalterung

e Smart-Device Halterung fir Ablage von Tablet oder Smartphone
e empfohlener Richtpreis CHF 2'899.--

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 150kg

Geratemasse: L181 x B83 x H143cm, Klappmasse: L74 x B83 x H170cm, Gewicht 97kg
Zubehor: integrierter Empfanger fur Brustgurt-Sender (5khz), Handpulssensoren
Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie, 3 Jahre auf Ersatzteile

Kinomap-APP*

Die Kinomap-APP macht das Training zu einem motivierenden, interaktiven Trainingserlebnis. Die APP
halt Videos flur Crosstrainer, Ergometer, Laufband und Rudergerat bereit. Via Bluetooth wird die
Kinomap-APP mit dem Trainingsgerat verbunden. Suchen Sie sich eine Strecke aus und fahren, laufen
oder rudern Sie, als seien Sie selbst dort. Der Streckenfortschritt kann auf der Karte verfolgt werden. Da
die Videos geocodiert sind, passt die APP auch den Widerstand (auf ausgewahlten Modellen) an das
Gelandeprofil der Trainingsstrecke an.

Mehr als 170'000km alleine oder im Wettkampf mit anderen trainieren - die Videos der Kinomap werden
von den Nutzern hochgeladen. Es stehen bereits Uber 170'000 abwechslungsreiche Streckenkilometer
fur die verschiedenen Sportarten zur Verfligung. Alle Videos sind it Standortdaten ausgezeichnet und so
kénnen Sie nicht nur das Video ansehen, sondern sehen gleichzeitig auf der Karte, wo Sie gerade
unterwegs sind und wie das Gelandeprofil aussieht. Die APP zeigt wahrend des Workouts auch die
wichtigsten Trainingsdaten an, damit Sie lhre Leistung im Blick haben wahrend Sie zum Beispiel durch
den Central Park laufen. Besonders herausfordernd sind auch die Multiplayer-Sessions, bei denen Sie
an o6ffentlichen Rennen teilnehmen oder sich mit Freunden fir ein kleines Rennen verabreden. Kinomap
ist in einer kostenlosen Basisversion sowohl bei Google Play als auch im AppStore erhéltlich. Fir die
Vollversion gibt es verschiedene Lizenzmodelle.

Motorenleistung: 3PS Dauerleistungs-Motor
Geschwindigkeit: 0,3-22km/h in 0,1km/h Schritten
Laufflache: 152 x 51 cm

Steigung: 0-12% in 1% Schritten
Trainingscomputer: 15.6" TFT Touch Display
Angezeigte Werte: Distanz, Geschwindigkeit, Herzfrequenz, Kalorienverbrauch, Steigung,
Widerstandsstufe, Zeit

Trainingsprogramme: 30

Pulsgesteuerte Progamme: 1

Benutzerdefinierte Programme: Nein
Handpulssensoren: Ja
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Pulsempfanger: 5khz

Multimedia: Virtuelle Strecken, Kinomap, Zwift, Bluetooth-Schnittstelle, WiFi-kompatibel, ingerierte
Lautsprecher, Tablethalterung, USB-Ladefunktion

Klappbar: Ja

Zubehor: integrierter Empféanger fur Brustgurt-Sender (5khz), Handpulssensoren, Flaschenhalterung
Optionen: Sendergurt, Bodenschutzmatte

Klappmasse (Lange / Breite / Hohe): L 74 x B 83 x H 170cm

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 181 x B 83 x H 143cm

Gerategewicht: 97kg

Nutzlast: 150 kg

Einsatz: Heimbereich

Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie, 3 Jahre auf Ersatzteile
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